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1 IDENTIFIKACNI UDAJE O SKOLE

1.1 Nazev SVP

Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzd&lavani

MOTIVACNI NAZEV:

1.2 Udaje o 3kole
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KONTAKTY:

REDIZO:

ICo:

1ZO:

STATUTARNI ZASTUPCE:

ZPRACOVATELE PROGRAMU:

1.3 ZFizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE:
ADRESA ZRIZOVATELE:
KONTAKTY:

1.4 Platnost dokumentu

Poznavame svét

Zakladni Skola a Matefska Skola,

Dolni Ole3nice, okres Trutnov

Dolni OleSnice 41, 543 71 Hostinné
Feditelka ZS a MS:

Mgr. KateFina Petruzalkova, 724 893 650
vedouc/ ucitelka MS:

Ivana Pirkova, 775 333 075

650064003

75016591

107587998

Mgr. Katefina Petruzalkova, 724 893 650
Ivana Pirkovd, Katefina Petruzalkova

Obec Dolni OleSnice
Dolni OleSnice 39, 543 71 Hostinné
Radoslava Cermanova

PLATNOST DOKUMENTU: 1.9.2022 - 31.8.2025
CiSLO JEDNACI: 103/25/2022-MS
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 17.6.2022
DATUM PROJEDNANI SE ZRIZOVATELEM: 15.8.2022

/

reditel Skoly razitko skoly
Mgr. Katefina Petruzalkova




2 OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Velikost Skoly

Kapacita Skoly: 20 déti
Pocet tFid: 1 tfida
Pocet pracovnik: 2

V pfipadé potieby (doporuceni SPZ) a moznosti je staly pocet pracovnikd doplfiovan o dalsi pracovniky
(napt. chdvy, Skolnfi asistenty, asistenty pedagoga apod.).

2.2 Umisténi Skoly

MS se nachazi ve vile v blizkosti hlavni silnice vedouci z Trutnova smérem na Novou Paku.
2.3 Charakter a specifikace budovy

Materska Skola je spojena nejen organizacné, ale také koncepcné se Zakladni Skolou Dolni OleSnice. Je
instituci urcenou pro predskolni vzdélavani déti ve véku od 2 do 6 let, v€etné déti s odkladem Skolni
dochazky. Jedna se o jednotfidni matefskou Skolu o celkové kapacité 20 déti. Je umisténa v jednopatrové
vilce, ktera prosla rozsahlejsi rekonstrukci v letech 1973-1974, kdy byla provedena pfistavba zadni ¢asti
budovy a 3kolni jidelny pro zaky ZS. MateFska $kola je prib&zné modernizovana, Gpravy a opravy
probihaji dle potfeb. Budova je zasazena do oplocené zahrady.

Dopravni dostupnost Skoly: Idedlnim dopravnim spojenim je autobus nebo osobni automobil.
Informace z historie 3koly: Cinnost matefské $koly byla zahajena v roce 1962.

Pocet pracovnik: 4, z toho 2 utitelky MS, 1 pracovnik 3kolni jidelny, 1 uklize¢ka

3 PODMINKY VZDELAVANI

3.1 Vécné podminky

Matefska kola je mensi, rodinného typu. Vechny prostory MS splfiuji bezpe¢nostni a hygienické normy
dle platnych predpisua.

V pfizemi Skolky se nachazi Satna vybavena drevénymi skiirikami a botniky pro odkladani odévi a obuvi
déti. Na sténach se nachazi informacni nasténky pro rodice, kde jsou prlibézné aktualizovany dulezité
informace. RodiCe maji moZnost seznamit se zde s tydennim pldnem v rdmci vychovné-vzdélavaciho
procesu realizovaného s détmi. Prostory Satny a chodby jsou vyuzivany k prezentaci praci déti. V pfizemi
se dale nachazi hygienické zafizeni (WC s umyvarnou a sprchovym koutem), kuchyn, oddélena jidelna
pro 7&ky ZS a tfida MS. Ta je rozdé&lena na dvé &4sti - v prvni jsou umistény stolecky slouZici pro vytvarné
aktivity, grafomotorické cinnosti, deskové a didaktické hry a dalSi spontanni aktivity déti, velka
magneticka popisovaci tabule, skfifky se stavebnicemi, didaktickymi pomdckami a materidlem volné
pristupném détem. Flexibilné se tento prostor vyuziva pro praci v centrech: ateliér - dilna, centrum
didaktickych her a ¢innosti, centrum knihy, &islice, pismena, centrum konstruktivnich her. Tato ¢ast slouzi
zaroven jako jidelna pro déti MS.

Druha Zast tfidy je vybavena kobercem a skfiffkami s pestrym vybérem hracek, konstruktivnimi
stavebnicemi a je urena pfedevSim pro volnou hru déti a komunitni kruh. Je zde centrum kostky a
zvifatka, kuchynsky koutek, dopravni centrum a centrum manipulacnich her a ¢innosti. Vzhledem k
velikosti tfidy jsou néktera centra spojena. Je zde také umisténa velka magnetickd popisovaci tabule,
kterd je urcena k obrazovému materidlu a motivacnim obrazkdm k danému tématu.




V prvnim patfe najdeme multifunkZni tfidu, kde probiha ranni cviceni a pohybova vychova. Je zde
umisténa interaktivni tabule, hudebni koutek (klavesy, Orffovy nastroje), puzzle, stolni hry a skladacky,
naradi a nacini k rozvoji hrubé motoriky a knihovna. Tato tfida slouZi zaroven jako loZnice (vybavena
stohovacimi plastovymi lehatky).

Budova materské skoly je obklopena oplocenou zahradou. Ta byla v letech 2012-2013 zrekonstruovana
v ramci projektu ,Sejdeme se na hfisti” spolufinancovanym z Evropského zemédélského fondu pro rozvoj
venkova. Na zahradé jsou umistény hraci prvky (pralezky, houpacky, koloto¢, zahradni domecek, altan a
piskoviste).

3.2 Zivotosprava

Pravidelny denni rytmus a rad jsou nastaveny tak, aby bylo mozné je flexibilné prizplsobovat potfebam
dé&ti a aktudlni situaci. Stravovani je zajist&no 3kolni jidelnou v budové MS. V odiivodné&nych pripadech je
respektovano individuaini zohlednéni ve stravovani (napf. potravinové alergie), je nepfipustné nasilné
nutit déti do jidla. BEhem dne je détem poddavana strava se snizenym obsahem Zivocisnych tukd a cukrd,
a naopak se zvySenym podilem ovoce a zeleniny. V pribéhu celého dne (6.30 - 16.00) je na volné
pristupném misté zabezpecen pitny rezim ve formé pitné vody nebo rfedénych ovocnych napojd. Kazdé
dité ma zde sv{j hrni¢ek oznaceny obrazkem. Ucitelky vedou déti k samostatnosti pfi pfipravé stolovani
- pfipravuji pfibory, misto si po jidle samostatné uklidi.

Pobyt venku se uskutecnuje kazdy den s ohledem na aktualni klimatické podminky (vyjimkou jsou teplota
niz3i nez -10 °C, naledi, dést, boutka, silny vitr). Déti vyuZivaji hlavné& zahradu MS, kde prevazuji pohybové
aktivity. Je poskytnut dostatek prostoru pro spontanni hru. Pobyt na zahradé je stfidan s tematickymi
prochazkami v obci. Protoze zde nejsou vybudovany chodniky, je tato ¢innost vyhodnocena jako zvySené
rizikova.

V dennim programu je respektovana individualni potfeba aktivity a odpocinku déti. Déti nejsou
k odpocinku na IGzku nuceny, jedincdm s nizsi potfebou spanku je nabizen klidny program - aktivity v
podobé grafomotorickych cviceni, pracovnich listd, plnéni samostatnych tkold.

Zamér
e veést déti ke zdravému stravovani jako k soucasti zdravého Zivotniho stylu
e poskytovat détem dostatek prostoru a pfilezitosti pro pohybové aktivity
e snazit se aktivné zapojovat do pohybovych aktivit viechny déti v MS

Vyucujici se sami chovaji dle zasad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji tak détem pfirozeny vzor.
3.3 Psychosocialni podminky

Nové nastupujici dité ma moZnost postupné se adaptovat na novou Zivotni situaci a nové prostfedi MS.
Pro déti pfijaté u zapisu k predskolnimu vzdélavani jsou zavedena tzv. adaptacni odpoledne, ktera
probihaji v mésici €ervnu, Eervenci a srpnu (mimo uzavFeni MS v dobé& prazdnin), a to vZdy v Utery a ve
Ctvrtek od 14:30 do 15:30 hod. Po nastupu je rodi¢im umozZnéna pritomnost ve tridé.

V MS je naplfiovana Maslowova pyramida potfeb, snaZzime se o pFijemné, vstFicné, motivujici a viestranné
rozvijejici klima s pravidly a fadem. Vzdélavani je prizpisobeno individudini potfebam déti. Ty jsou
zatézovany umeérné jejich moZnostem, nejsou neurotizovany spéchem ani nadmérnou narocnosti
provadénych &innosti. Rodi¢e maji moZnost navstivit MS a sledovat, jak jejich dité& pracuije, jak se chova.

Principy a pravidla v M$
e Vstficné a pozitivné vnimame potfeby vSech déti. Snazime se o pfijemnou, nenasilnou
komunikaci s ditétem, ¢imZ navazujeme vzajemnou dvéru a spolupraci.
e Respektujeme individudlni potfeby déti a adekvatné na né reagujeme.




3.4

Détem se dostava jasnych a srozumitelnych pokynda.

Osobni volnost a svoboda je respektovana, aviak s ohledem na pfedem dohodnuty fad, normy
a pravidla v chovani, které si s détmi na zacatku kazdého roku vytvofime. VeSkera pravidla jsou
détem v prostorach Skolky zprostfedkovana pomoci obrazk{ ¢i piktogram.

Déti mohou kdykoliv odejit na WC, napit se, vzit si kapesnik ¢i ubrousek. Svdj odchod ale oznamuiji
dospélé osobé.

Dbame na to, aby fizené a volné Cinnosti byly v rovnovaze.

Promyslime Cinnosti tak, aby do sebe zapadaly, prolinaly se, navzajem se doplfiovaly, a déti diky
tomu spolupracovaly. ZpUsob, jakym jsou déti vedeny, je podporujici, sympatizujici, projevuje se
pfimou, vstficnou, empatickou a naslouchajici komunikaci ucitele s détmi. Je vylouceno
manipulovani s ditétem, zbytecné organizovani déti z obavy o Casové prostoje, podporovani
nezdravé soutézivosti déti. Jakakoliv komunikace s ditétem, kterou dité pocituje jako nasili, je
nepripustna.

Uplatriujeme pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita s aktivni spoluliasti a samostatnym
rozhodovanim ditéte. Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité predSkolniho ditéte a potfebam
jeho Zivota (je ditéti tematicky blizka, pochopitelna, pfiméfené narocna, uzitecna a prakticky
vyuzitelna).

Vytvarime spolecenstvi kamarad(, ve kterém maji déti rovnocenné postaveni a zadné z nich neni
zvyhodnovano ani upfednosthovano. Jakékoliv projevy nerovnosti, podcenovani a zesmeésnovani
déti jsou nepfipustné.

Promyslené se vénujeme prevenci socialné patologickych jevd. Vedeme déti ke spravnému,
slusnému, ohleduplnému a vstficnému chovani k vrstevnikim i dospélym.

Vyhybame se negativnimu hodnoceni, projevujeme motivujici, podporujici a aktivizacni pfistup,
jsme uznali, dostatecné ocefiujeme a vyhodnocujeme konkrétni projevy a vykony ditéte a
pfimérené na né reagujeme pozitivnim ocenénim. Vyvaruje se pausalnich pochval stejné jako
odsudkd.

Snazime se do vychovného procesu zapojit také rodice.

Organizace chodu MS

Denni Fad MS umoZriuje reagovat na individualni moznosti déti a jejich aktudlni potFeby. Hlavnim
cilem je, aby se déti ve Skolce citily dobfe, bezpecné a byl podporovan jejich zdravy vyvoj po
strance fyzické i psychické.

Pfi nastupu ditéte do materské skoly uplatriujeme individuélné prizpUsobeny adaptacni rezim.
Ovliviiujeme prosocialni citéni déti.

PIné se vénujeme praci s détmi. Vytvafime podminky pro individualni, skupinové a frontalni
¢innosti, pro Cinnosti fizené i nefizené, praci v centrech. Planovani ¢innosti vychazi z potreb a
zajmU déti, vyhovuje individualnim vzdélavacim potfebdm a moznostem déti.

Pro realizaci planovanych cinnosti vytvafime vhodné materidlni podminky (prostfedi je
dostatecné a kvalitné vybaveno, pomUcky jsou pfipravovany vcas).

Spolupracujeme s rodici, vzajemné se informujeme.

Nejsou pfekracovany stanovené pocty déti ve tFid&. MS je jednotFidni, smiSena (déti ve véku 3-7
let). Naplriovana je do poctu 20 déti, coZ je maximalni limit déti na tfidu. V pripadé volné kapacity
jsou prijimany déti mladsi 3 let.

Do denniho programu jsou pravidelné (nékolikrat v tydnu) zarazovany Fizené zdravotné
preventivni pohybové aktivity. Denné zarazujeme hry pro relaxaci, uvolnéni, dechova cviceni,
télesna zdravotni ¢i proudova cviceni.

Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny, a to v€etné aktivit, které
materska skola organizuje nad ramec bézného programu.

Dbame na soukromi déti. Maji moznost uchylit se do klidného koutku a nedcastnit se spolecnych
¢innosti, stejné jako vyuZzit soukromi pfi osobni hygiené.




3.5

Rizeni mateFské skoly

Rizeni $koly je postaveno pfedevsim na vzajemné dohodé a komunikaci. Reditel vytvafi prostFedi
vzajemné dlvéry, tolerance, zapojuje vyucujici do pomoci pfi Fizeni MS, respektuje jejich nazory,
podporuje a motivuje.

Povinnosti, pravomoci a Ukoly viech zaméstnanct jsou jasné vymezeny.

Reditel 3koly kontroluje povinnosti pracovnikd, které jsou jasné stanoveny a vymezeny. Zajistuje
kontrolni a evaluacni Cinnost, provadi zaznamy z hospitaci, zpracovava kontrolni cinnost
pracovnikd.

Pedagogicky sbor pracuje jako tym, do spoluprace jsou pfizvani i rodice.

Chranime soukromi rodiny a zachovavame patficnou mlcenlivost o jejich vnitfnich zalezitostech.
Planovani pedagogické prace a chodu Skoly je funk¢ni - opira se o predchozi analyzu a vyuziva
zpétné vazby. Zaméstnanci rfesi zasadni problémy spolecné.

Reditel vypracovava skolni vzdélavaci program ve spolupraci s ostatnimi €leny tymu, pfipadné s
rodici.

Materska Skola spolupracuje se zfizovatelem a dalSimi organy statni spravy a samospravy, s
nejblizsi zakladni Skolou, popfipadé i jinymi organizacemi v misté materské Skoly a s odborniky
poskytujicimi pomoc zejména pri feSeni individualnich vychovnych a vzdélavacich probléma déti.

ProstFedky fizeni

3.7

porady provozni a pedagogické (min.4 x ro¢ne)

hospitacni ¢innost, kontrolni ¢innost (kontrola dokumentace)
konzultacni pohovory individualni a skupinové

navitéva akci pofadanych MS

Personalni a pedagogické zajiSténi

VSichni zaméstnanci, ktefi pracuji v matefské 3Skole jako pedagogicti pracovnici, maji
predepsanou odbornou kvalifikaci a soustavné se dale vzdélavaji. Détem se pIné vénuiji a zajistuji
veskerou edukacni ¢innost.

Na vychoveé a vzdélavani déti se podileji i nepedagogicti pracovnici.

Zaméstnanci jednaji, chovaji se a pracuji na profesionalni Urovni (v souladu se spoleCenskymi
pravidly, pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy a vzdélavani predskolnich déti), k
détem se chovaiji pratelsky. K rodicm pristupuji jako k rovnocennému partnerovi.

Sluzby ucitelt jsou organizovany takovym zpUsobem, aby byla vzdy a pfi vSech cinnostech
zajiSténa optimalni pedagogicka péce o déti. Je zajiSténo prekryvani pfimé pedagogické cinnosti
ucitel ve tfidé v rozsahu dvou a pll hodiny pfi fizené dopoledni ¢innosti a pobytu venku.
Logopedicka péce je zajiSténa Skolnim logopedem a specidlnim pedagogem, ktery pravidelné
poskytuje péci 2 dny v tydnu, a dale ucitelkami MS, které maiji kurz logopedického asistenta.
Péce o déti se specialnimi vzd&lavacimi potfebami je zajistovana pedagogy MS a specialnimi
pedagogy ve spolupraci se Skolskymi poradenskymi zafizenimi (SPC, PPP), klinickymi psychology,
logopedy a dalSimi odborniky.

Spoluticast rodicu

Spoluprace se zakonnymi zastupci déti funguje na zakladé vzajemné vstficnosti a pozitivni
komunikace - partnerstvi.

Pedagogicti pracovnici se snazi vyhoveét individualnim potfebam jednotlivych déti.

Rodice maji mozZnost podilet se na déni ve Skole. Mohou se po dohodé s ucitelkou zUc&astnit
¢innosti svych déti v prostorach, které to umoznuji (hygiena, stravovani atd.).

Ucitelé pravidelné informuiji rodice o chovani a potfebach déti, radi se o spole¢ném postupu pfi
jejich vychové.




e Zaméstnanci zachovavaji micenlivost o dlvérnych informacich a fidi se nafizenim o ochrané
osobnich Udajd (GDPR).

e MS pomé&hé na pozadani rodiclim v péci o ditdé poradenstvim, konzultacemi a preventivnimi
programy.

Oblasti spoluprace s rodici

e Adaptacni postupy s cilem postupného pfivykani déti na nové prostredi.
e Umoznéni vstupu rodinnym pfislusnikim do prostor $koly s moznosti sledovani ¢innosti déti ve
tride.

Spole¢né akce s rodici (napF. navitévy v MS, spoleéné prozivani tradi¢nich zvykd, spole¢né oslava svatka,
vernisaZze vystav détskych kreseb, besidky, sportovni odpoledne, zahradni slavnost, rozlouceni s
predskolaky, pracovni dilny - spole¢na tematicka prace ucitelek, déti a rodicd ve tridé).

4 VZDELAVANI DETIi SE SVP A DETIi NADANYCH

4.1 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

VSechny déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (zdravotné, sociokulturné znevyhodnéné, s
postizenim, nadané) maji doporuceni Skolského poradenského zafizeni (SPC i PPP), podle kterého
realizujeme podplrna opatfeni (individudini vzdélavaci plan, specialni pomucky, pfedmét specialné
pedagogické péce, asistent pedagoga). Matefska Skola vytvafi vhodné podminky a Uzce spolupracuje
s odborniky i rodici na napraveé obtizi nebo rozvoji nadani - napf. konzultace, nacviky, besedy, sledovani
vyvoje, doporuceni k dalSimu postupu ve vzdélavani, pfilezitost uplatnit nadani, specialni a rozvijejici
programy. PodpUrna opatfeni 2. az 5. stupné jsou realizovana skolou na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a informovaného souhlasu zdkonného zastupce ditéte. Osobou povérenou
komunikaci podptrnych opatfeni's PPP a SPC je feditel $koly. Ten spole¢né s ucitelkami MS a specialnim
pedagogem prlibézné vyhodnocuje poskytovani podplrnych opatreni.

Vhodné podminky vzdélavani zajistujeme témito zplsoby:

. kvalifikaci pedagogickych pracovnik( a jejich profesionalnimi postoji,

. vhodnym zafazenim déti se SVP do individualni nebo skupinové integrace,

. spolupraci se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a dalSimi odborniky,

. zajisténim podpurnych opatfeni (individuaini vzdélavaci plan, specidlni pomUcky, asistent
pedagoga, specialné pedagogicka intervence atd.),

. pedagogickou diagnostikou a moznosti vypracovani PLPP ¢i IVP,

. zfizenim funkce asistenta pedagoga,

. prostorovym a materialnim vybavenim,

. Upravami metod a organizace vyuky,

. specialné pedagogickymi metodami prace,

. pouzivani vhodného komunikacniho systému,

. spolupraci s odborniky z oblasti nadani déti,

. moznosti vlastniho tempa prace a vybéru Cinnosti podle zajmu ¢i potfeby ditéte,

. individualnimi konzultacemi s rodici.

Plan pedagogické podpory (dale PLPP)

Pokud se pfivzdélavani objevi vyrazné obtize, vyhotovi tfidni ucitelky na zakladé pedagogické diagnostiky
PLPP podle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se SVP a zakd nadanych, a sezndmi's nim i s ddvody
pro jeho vydani zakonné zastupce. Plan je priibézné vyhodnocovan konzultacemi ucitelek a zakonnych
zastupcl, prip. specialniho pedagoga. Vychodiskem pro tvorbu PLPP je SVP. Po tfech mésicich je PLPP
pisemné& vyhodnocen ucitelkami MS a speciadlnim pedagogem. Pokud nedojde k naplfiovani cil, doporudi
vedouci u¢itelka MS z&konnym zastupcdim vyhledat pomoc ve 3kolském poradenském zafizeni. Nez
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dojde ke zméné podplrnych opatfeni, je dité vzdélavano podle PLPP. Pokud PLPP své cile naplruje,
pokracuje se v jeho realizaci a prlbézné ho ucitelky podle pokrokl ditéte aktualizuji. Jestlize se po
kontrolni pedagogické diagnostice (nejdéle do roka od vydani PLPP) zjisti, Ze podpulrné opatreni jiz neni
tfeba, tato podpora se ukondci pisemnym vyhodnocenim do PLPP.

Individualni vzdélavaci plan (dale IVP)

IVP se zpracovava na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pisemné Zadosti zakonného
zastupce ditéte, a to nejpozdéji do jednoho mésice od jejich prokazatelného doruceni Skole. IVP
zpracovavaiji ucitelky MS ve spolupraci se specialnim pedagogem. S obsahem IVP seznamuiji zdkonného
zastupce, vsichni jej stvrzuji podpisem. Tvorba a napln IVP se Fidi vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani
74kl se SVP a zakd nadanych. Pisemné vyhodnoceni probiha jednou rocné ve spolupraci se skolskym
poradenskym zafizenim. Podle potreb ditéte je IVP prlbézné aktualizovan, se vsemi zménami jsou
sezndmeni vzdy i zakonni zastupci. Ukonceni vzdélavani podle IVP musi doporucit Skolské poradenské
zafizeni. Ukonceni je pisemné zapsano do vyhodnoceni IVP. IVP mUZe byt zpracovan i pro dité

mimoradné nadané.
Asistent pedagoga, predmét specialné pedagogické péce

Tato podp(irna opatfeni jsou poskytovana na zakladé doporuceni SPZ po podepsani informovaného
souhlasu zakonnym zastupcem, a to nejdéle do tfech mésicli od jejich prokazatelného doruceni Skole.
Poskytovani specidlné pedagogické péce je zajiSténo kvalifikovanym specidlnim pedagogem, a to z
internich, popripadé externich zdroju.

4.2 Vzdélavani déti nadanych

Vzdélavani nadanych déti probiha v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se SVP a zak{
nadanych, a to na zdkladé doporuceni Skolského pedagogického zafizeni a informovaného souhlasu
zékonného zastupce ditéte. U déti nadanych a mimoFadné nadanych po konzultaci s rodi¢i a SPZ
rozvijime oblasti jejich nadani véetné vyuZiti podpurnych opatfeni. UmoZzrujeme jim Sir3i rozsah ¢innosti
podle pasma jejich schopnosti, stimulujeme rozvoj jejich potencidlu a nabizime rodi¢dm informace k
vybéru vhodné zakladni Skoly a domaci pfipravé. PFi vzdélavani jsou vytvafeny vhodné organizacni
zadanim). Nasi snahou je vytvaret témto détem stimulacni prostredi, ve kterém budou moci rozvijet sv(j
potencial. Na zakladé doporuceni SPZ vytvaFime dle stejnych podminek IVP uzplsobené narokim déti
mimoradné nadanych.

Rozvijejici programy nejen pro nadané déti

Tyto programy jsou popsany v kapitole Integrované bloky.
Matefska Skola spolupracuje s odborniky ze Skolského poradenského zafizeni, zakonnymi zastupci ditéte
a dalSimi subjekty (zajmové organizace, vzdélavaci instituce, sponzofi atp.).

PFi zajistovani individualniho pfistupu k détem vyuzivame sluZzeb téchto odbornych pracovist:

e klinicka logopedie,

e Kklinicka psychologie,

e specialné pedagogické centrum, pedagogicko-psychologicka poradna,
e NIDV, DVPP Hradec Kralové,

e ordinace détské rehabilitace.

4.3 Vzdélavani déti s nedostate€nou znalosti ¢eského jazyka

Cilem poskytované jazykové pfipravy déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka a déti s odliSnym
materskym jazykem je, aby pfi pfechodu na zakladni Skolu mély takové jazykové a sociokulturni
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kompetence v Ceském jazyce, které jim umozni se zapojit do vyuky v zakladni Skole a dosahnout Skolniho
uspéchu.

Postup pfi zaclenéni a vyuce ditéte s OM)

e Pred nastupem ditéte do materské skoly probiha schlizka s rodici a zjisténi informaci o ditéti -
spravna vyslovnost jména, alergie, zajmy apod. (v pfipadé potreby je zajiStén tlumocnik).

e Spolecné s rodi¢i zajistime vhodny pribéh adaptace, pripravime obrazkovy denni rezim a
komunikacni karticky.

e Pripravime déti na pfichod nového kamarada s odliSnym matefskym jazykem.

e Zajistime jazykovou podporu v ramci béZznych cinnosti, vyuku napodobou, kontaktem
s vrstevniky a komentovanim cinnosti.

e V povinném predskolnim roce vzdélavani probiha pfiprava v ¢eském jazyce. Jsou-li ve tfidé vice
nez Ctyri déti, zfizuje feditel skupinu pro jazykovou pfipravu.

e Na zakladé doporuceni SPZ vytvaFime IVP &i jina podplrné opatfent.

Vyukové materialy pro déti s OMJ v MS

e  KIKUS Karticky,

e materialy KIKUS,

e pracovni listy pro nectenare Nectu, nepiSu, uc¢im se Cesky 1, 2, 3, 4, 5 (Petra Lacinova),
e S Fidem umim €esky hned (Mgr. Mirka Cernd, Mgr. Tereza Kortusova),

e Velkd kniha Ceskych slov (Pavlina Samalikova),

e logopedické pomucky a pexesa.

Vybaveni MS, veetné& herniho i didaktického materidlu, je pFizplisobeno potfebam déti s OM]
(vicejazy€né knihy, hracky odrazejici multikulturni charakter nasi spole¢nosti apod.). To podporuje
jazykovy rozvoj déti a vnimavost pro kulturni rozmanitost.

Dalsi vzdélavani pedagogu v oblasti vzdélavani déti s OM)

e https://www.inkluzivniskola.cz/seminare-pro-pedagogy
e https://www.nidv.cz/vzdelavaci-programy
e http://inbaze.cz/seminare-pro-pedagogicke/

Doporucena literatura

e Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach (META, o. p. s.)

o Né&padnicek aktivity pro MS (META, o. p. s.)

e Zaclenovani déti s odlisSnym matefskym jazykem do matefskych kol (Inbaze, z. s.)
e ZacCiname ucit CeStinu pro deéti-cizince - predskolni vék (AUCC, z.s.)

5 VZDELAVANI DETi OD DVOU DO TRi LET

Pro zajisténi kvalitnich podminek vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let ma MS zavedena opatfeni tykajici
se zajiSténi bezpecnostnich, hygienickych, psychosocialnich, materidlnich a persondlnich podminek,
Zivotospravy vCetné stravovani, organizace vzdélavani, obsahu vzdélavani a spoluprace (viz. pFislusné
kapitoly SVP). Matefska $kola je jednotfidni, viechny déti se vzdélavaji bud v jedné vétsi skuping, nebo
dvou mensich skupinach v zavislosti na vykonavané ¢innosti.

Podminky, metody a organizace prace

e Uceni napodobou, vlastnim prozitkem a pfedevsim hrou,
e zavadéni pravidelnych rituall,
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e stfidani nabidky ¢innosti, trénovani navykd a praktickych dovednosti, Casova nenarocnost,

e dostatek prostoru pro volné hry a pohybové aktivity, ale také pro odpocinek,

e vyuzivani vhodnych komunikacnich systému s moznosti obrazk(, piktogramu, ¢asovych schémat;
strukturalni uceni,

e pouzivanispecifickych pomdcek pro zajiSténi pocitu bezpedi a jistoty (oblibena hratka z domova).

6 ORGANIZACE VZDELAVANI

Druh provozu Skoly Celodenni
Matefska $kola je jednotfidni (heterogenni) s celodennim provozem. Kapacita MS je 20 déti.

Organizace vzdélavani
Skolni rok zacina v zaFi a k tomuto terminu je zpravidla zahajena i dochézka noveé pfijatych déti.,

ReZim dne

06:30- 08.00 spontanni hry dle volby déti, individualni péce (tfida v pfizemi)

08:00-08:15 komunitni kruh (tfida v pfizemi, popfF. tfida v prvnim patre)

08:15-08:30 pohybové a relaxacni aktivity (multifunkZni tfida v prvnim patre)

08:30- 08:55 hygiena, pfesnidavka

08.55-09:25 didakticky zacilené Cinnosti (frontalni, skupinové, individualni, prace v centrech aktivit) -
moznost vyuziti obou tfid nebo zahrady (altdnu) za pfiznivého pocasi

09:25-11.25 pfiprava na pobyt venku, pobyt venku

11:25-12.00 hygiena, obéd, vyzvedavani déti po ob&édé (12:00-12:15)

12:00-14:00 hygiena, pfiprava a odpocinek, literarni nebo relaxacni hudebni chvilka, odpocinek
respektujici rozdilné potfeby déti, individualni prace s détmi se snizenou potfebou
spanku dle moznosti (multifunkeni tfida v prvnim patre)

14:00 - 14.30 previékani déti, hygiena, svacina

14:30- 16:00 odpoledni zajmové ¢innosti, individualni ¢innosti, odchody déti dom(

Ucitelka vede pisemnou formou osobni slozku ditéte s pedagogickou diagnostikou. Dle potfeby a uvazeni
ucitelek mohou byt nékteré ¢innosti realizovany oddélené s prfedskolaky v jedné tfidé a s mladSimi détmi
ve tfidé druhé (v kazdé tfidé je pak pritomna jedna ucitelka). Velky dliraz je kladen na pobyt déti na
Cerstvém vzduchu, proto mnoho ¢innosti probiha na zahradé skolky. Pobyt déti venku cini zpravidla dvé
hodiny, avsak tato doba muzZe byt zkracena i prodlouZena v zavislosti na klimatickych podminkach
(prudky a silny vitr, teplota vzduchu nizsi nez -10 °C, naledi apod.). Snazime se organizovat také pobyty
vychazkami na louku, do lesa apod. Vzhledem k tomu, Ze v obci nejsou vybudované zadné, byva cil pobytu
uréen s ohledem na klimatické podminky, silni¢ni provoz, pocet a strukturu déti v MS apod.

6.1 SoubéZné pusobeni dvou ucitell ve tFidé

Obé ucitelky soubézné plsobi ve tfidé v dobé dopolednich ¢innosti, a to od 9.00 do 11.30. Timto je
zefektivnéna dopoledni vzdélavaci ¢innost v centrech aktivit a skupinach. Soubé&zné také pusobi ucitelky
pfi pfipravé na pobyt venku, pfi pobytu venku a nasledné pfi pfipravé na obéd (nacvik sebeobsluhy,
sobéstacnosti pFi pfeviékani a hygiené).

6.2 Kritéria pro prijimani déti do materské Skoly
V pfipadé nenaplnéné kapacity jsou do MS pFijiméany déti v prib&hu celého roku.

Pravidelny zapis do MS vyhladuje Feditel 3koly dle platné legislativy. Kritéria pro pfijeti déti do MS
stanovuije Feditel MS v souladu s platnou legislativou. Jsou zvefejnéna na 3kolnich webovych strankéach,
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vstupnich dveFich do MS, sociélnich sitich a GFedni desce obci Dolni Ole3nice a Horni Ole3nice, a to v
dostate¢ném predstihu pfed pfijimacim Fizenim. Kritéria pro pFijeti mohou byt upravovana a ménéna.

6.3 Pravidla organizace individualniho vzdélavani

Povinnost predskolniho vzdélavani je pro déti, které dosahnou 5 let véku do zacatku daného Skolniho
roku. Zakonni zastupci maji povinnost pfihlasit dité k pfedskolnimu vzdélavani. Mohou vyuZit spadovou
matefskou Skolu, ale i dalsi Skoly dle vlastniho vybéru. Tato povinnost spociva ve formé pravidelné
dochazky v pracovnich dnech mimo dny 3kolnich prazdnin (viz. Skolnf Fad). Povinnost mohou zakonni
zastupci plnit i formou individualniho vzdélavani.

Z3konny zastupce ditéte, které bude plnit povinné predskolni vzdélavani formou individualniho
vzdélavani ditéte, je povinen oznamit tuto skutecnost fediteli materské Skoly, a to nejpozdéji tfi mésice
pred pocatkem Skolniho roku, kterym zac¢ina povinnost predskolniho vzdélavani ditéte. Vedouci ucitelka
matefské Skoly preda zakonnému zastupci ditéte prehled oblasti, v nichZ ma byt dité vzdélavano. Znalosti
ditéte z jednotlivych vzdélavacich oblasti budou ovéFovany v MS v daném terminu, ktery se zakonni
zastupci spolu s nahradnim terminem dozvi pfi podani oznameni o individualni vzdélavani. Termin
ovéreni znalosti je stanoven na dobu prvnich tfi tydnl v mésici listopadu. Zakonny zastupce ditéte je
povinen zajistit Ucast ditéte u ovéreni. Pokud zadkonny zastupce ditéte nezajisti Ucast ditéte, a to ani v
nahradnim terminu, Feditel matefské Skoly ukonci individualni vzdélavani ditéte, a to musi neodkladné
nastoupit na denni dochazku do MS.

Podminky individudlniho vzdélavani (viz. Skolni Fad)

e Vztahuje se pouze na pfedskolni dité, pro které je vzdélavani povinné.

e Musi prob&hnout zépis do MS - uskute&fuje se bez pravidelné denni dochazky do MS.

e Dité se nemUZze Ucastnit Zadné aktivity Skoly.

e Vydaje spojené s individualnim vzdélavanim hradi zakonny zéastupce (vyjimky viz. Skolsky z&kon).

e Dité se SVP ma narok pfi individuainim vzdélavani pouze na kompenzacni pomUcky uvedené v
doporuceni SPZ.

e Pokud se rodi¢ pro tento zplsob vzdélavani rozhodne, je povinen nejpozdéji tfi mésice pred
zatatkem 3kolniho roku tuto skute€nost oznamit Fediteli MS, kam bylo dité pfijato (naleZitosti
oznameni viz. §34b, odst. 2 Skolského zakona).

e Zvolit individualni vzdélavani Ize i v prlibéhu skolniho roku.

e Rodi¢ je povinen se na vyzvu feditele MS dostavit s ditétem k ové&feni dosazené Grovné
predskolniho vzdélavani (termin je 3. Ctvrtek v listopadu a ndhradnitermin je 2. Ctvrtek v prosinci).

e Reditel MS doporu¢i oblasti, ve kterych mé byt dit& vzd&lavano.

e Reditel miZe ve spravnim Fizeni rozhodnout o pFipadném ukonceni individulniho vzdélavani
(viz. Skolsky zakon).

Ovérovani vystupt individualniho vzdélavani

Podminky uré¢i Feditel MS.

V pfedem ozndmeném terminu se zdkonny zéstupce s ditétem dostavi k osobni navitévé do MS.

e Ssebou pfinese doporucené podklady a vystupy z individualniho vzdélavani (portfolio - pracovni
listy, obrazky, vyrobky, fotky, pfehled aktivit atd.).

e Ovéreni znalosti probéhne v ramci urcené tridy zapojenim ditéte do prlbéhu dopoledniho
programu - sledovany budou viechny oblasti podle desatera pro pfed3kolaka vydaného MSMT

e Prace s ditétem bude individualni i ve skupiné. Se zakonnym zastupcem bude vzdélavani

konzultovano a podle vysledku doporucen dalsi postup véetné pripadnych materiald.
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7 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

7.1 Zaméreni Skoly

MOTTO:

Robert Fulghum
Toto jsem se naucil;

e O vsechno se rozdél.

e Hraj fér.

¢ Nikoho nebij.

e Vracej véci tam, kde jsi je nasel.

e Uklizej po sobé.

¢ Neber si nic, co ti nepatfi.

e KdyZ nékomu ubliZis, fekni promin.

e Pfed jidlem si umyj ruce.

e Splachuj.

e Zij vyrovnané - trochu se u€ a trochu pfemyslej a kaZdy den maluj a kresli a zpivej a
tancuj a hraj si a pracu,.

o KaZdy den odpoledne si zdfimni.

e KdyZ vyrazi$ do svéta, davej pozor na auta, chytni nékoho za ruku a drZ se s ostatnimi
pohromadé.

¢ Neprestavej Zasnout.

¢ Nikdy nezapomeri na détské obrazkové knizky a na nejvétsi slovo ze vSech, které ses
naucil - DIVEJ SE.

Robert Fulghum

Inspiraci a mottem naseho SVP se stal citat slavného amerického spisovatele, unita¥ského pastora,
filozofa, uCitele, zpévaka, malife ... Roberta Fulghuma. Dité v pfedSkolnim véku je velmi vnimavé, tvarné,
zvidavé, ulenlivé, ale i lehce zranitelné. Je oteviené pfijimat nové poznatky, védomosti, ucit se novym
vécem a poznani. Vnima nas jako velkou autoritu a vSe, co ho naucime, si odnasi do dalSiho Zivota.
Hlavnim cilem naSi Skoly je vychovou a vzdélavanim rozvijet osobnost ditéte. To znamenda najit ke
kazdému ditéti vhodny individualni pfistup. Nas osobnostné rozvijejici model je zaloZzen na
komunikativnim pfistupu, partnerstvi a spolupraci. Kazdé dité je individualni osobnosti s rGznymi
potfebami a zajmy, schopnostmi, temperamentem.

Filozofie naSi Skoly

Zakladni filozofii naSi Skoly je vytvofit détem pratelské, vstficné, podnétné prostiedi s laskavym
pristupem ucitelek i ostatnich zaméstnanc( skoly. Nasi snahou je podporovat u déti pfirozeny vSestranny
rozvoj a pojmout dité jako jedine¢nou a neopakovatelnou osobnost.

Vize Skoly

e Vytvaret u déti zaklady pro rozvoj fyzické, psychické a socialni samostatnosti, zaklady pro zdravé
sebevédomi, sebejistotu, aby dokézalo byt samo sebou, ale zarover se umélo prizpUsobit Zivotu
ve skuping, v socialni komunité lidi.

o (Citit soundleZitost s mistem, kde Zije a vyrQstd, poznavat toto misto a jeho historii a blizké okoli.
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e Naucit déti souznéni s pfirodou, porozumeéni mezi sebou navzajem, a to v pfirozeném prostredi
v pfirodé a ve skupiné vrstevnikd, kde jsme si vSichni rovnocennymi partnery.

e Spolupracovat s rodici a rozsifit spolupraci s ostatnimi institucemi, ¢imz dosdhneme zlepSeni a
obohaceni vychovné vzdélavaci prace a vysledkd déti.

7.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

e Vytvorit Skolku plnou pohody, klidu, vzajemného porozuméni, cty jednoho k druhému.

e Vést déti k poznavani Zivota v prirodé a obci na zakladé prozZitkového a cilené zaméreného
projektového uceni.

e Vést déti ke zdravému zivotnimu stylu.

e Rozvijet déti vSestranné po pohybové strance, nabizet jim nejriznéjsi typy pohybovych aktivit,
vénovat se télesnému cviceni, vychazkam do pfirody.

e Umoznovat détem bez rozdilu pFirozené rozvijet svou osobnost, individualitu s celkovym citovym
postojem k ostatnim lidem, ke svym vrstevnik(im, svétu, k ¢lovéku a jeho praci, k pfirodé, ke
svému zdravi, roding, tradicim, nasi spolecnosti a k celé planeté Zemi.

VZDELAVACI CILE A ZAMERY
Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

e Podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a pohodu.

e Systematicky rozvijet FeC ditéte a cvicit schopnosti a dovednosti, které ditéti umoznuji a usnadnuji
proces dalSiho rozvoje a uceni.

e Motivovat déti k aktivnimu poznavani, povzbuzovat jejich zajem o uceni.

e Rozvijet schopnost pfizpUsobit se a reagovat na zmény.

e Rozvijet poznavaci schopnosti, fantazii a pfedstavivost ditéte, jeho zajmy a nadani.

Osvojeni zakladl hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolecnost

e Poskytnout ditéti moznost seznamit se s hodnotami jako jsou lidska prava, svoboda, rovnost,
vztahy mezi lidmi, solidarita, zdravy Zivotni styl, Zivotni prostredi.

e Seznamovat déti s kulturou naseho naroda i ostatnich narodu - tradice, jazyky, zvyky.

e Rozvijet schopnost spoluprace, komunikace, byt soucasti kolektivu, spolecnosti.

e Vést déti k socialni soudrZnosti.

Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost pulsobici na
své okoli

e Podnécovat zajem déti o podileni se na spolecném Zivoté - spoluprace, tolerance.
e Podporovat zdravé sebevédomi a sebedlvéru ditéte.

e Rozvijet poznani sebe sama, vlastnich potreb a zajma.

e Vést déti k zodpovédnosti za své Ciny.

7.3 Metody a formy vzdélavani
Zasady vzdélavani

e Zdsada aktivity déti - védomosti a dovednosti pfeddvame détem prostfednictvim vlastniho
poznani.

e Zdsada ndzornosti - pti cinnostech zapojujeme vice smysll - zrak, sluch, hmat, ¢ich, chut.

e Zdsada demokratického vztahu mezi ditétem a ucitelem, ucta k lidem - chvalime, dlvérujeme,
posilujeme sebedlvéru déti, podporujeme schopnost vyjadrit svlij nazor, jsme dusledni pfi
dodrzovani pravidel a zdsad bezpecnosti.
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e Zdsada soustavnosti, cilevédomosti, védeckosti - poznatky détem predavame logicky, tak aby vse
na sebe postupné navazovalo.

Formy vzdélavani

MS zabezpetuje distan¢ni vzdélavani déti v pfipadé zvlastnich hygienickych nebo pandemickych nafFizeni
ministerstva zdravotnictvi.

Formy prace

Vzdélavani déti je realizovano rGznymi formami - stfidani forem je vyvazené, prednostné vyuzivame
skupinovych a individudlnich ¢innosti pred cinnostmi frontainimi. U starSich déti klademe dlraz na
samostatnou praci s pfipravenym materialem v centrech aktivit.

Metody a styly pedagogické prace

Nas SVP PV ,Poznavame svét” vychazi ze blizkého svéta, ktery viechny déti obklopuje a ktery chtgji
objevovat.

Chceme pozndvat pFirodu a obec v blizkém a pozdgji i vzdalen&jsim okoli MS, kolob&h Zivota v roénim
cyklu, a to v3e s vyuzitim mistnich tradic a zvyka.

Metody prace

e prozitkové uceni,

e kooperativni uceni,

e situacni uceni,

e spontanni socialni uceni,

e hrya innosti déti,

¢ metoda komunitniho kruhu,

e psychomotorické hry a smyslové hry,
e prvky dramatické vychovy,

e didaktické hry.

8 VZDELAVACI OBSAH

Predstavuje hlavni prostfedek vychovy a vzdélavani. Jedna se o konkrétni nabidku uspofadanou do Sesti
integrovanych blok:

e (Cesta za poznanim pfirody, rostlin a zvirat
e Oslavy a svatky

e Poznavame pfirodu a planetu Zemi

e Mame nové kamarady

e Svétkolem nas

e Kouzlime s pohadkou

Integrované bloky nabizeji ditéti vzdélavaci obsah v pfirozenych souvislostech, vazbach a vztazich. Obsah
blokU vychazi ze Zivota déti, je usporadan v prirozeném cyklu roc¢nich obdobi. Jedna se o vnitfné
propojeny celek, ktery zahrnuje vSechny oblasti vzdélavani - biologickou (dité a jeho télo),

, interpersonalni (dité a ten druhy), socialné-kulturni (dité a
spolec¢nost) i environmentalni (dité a svét). Realizace cild se uskutecniuje prostfednictvim konkrétnich
aktivit, které jsou soucasti tfidnich vzdélavacich pland.

Konkrétni ocekavané vystupy jsou vysledkem naplnéni vzdélavacich cild, které sméruji na konci
predskolniho vzdélavani k zdkladm a rozvoji téchto klicovych kompetenci:
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. Kompetence k uceni

. Kompetence k feseni problém

. Kompetence komunikativni

. Kompetence socialni a personalni
. Kompetence Cinnostni a obcanské

Kompetence nejsou izolované, ale jsou vzajemné propojené a provazané.
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8.1 Integrované bloky

8.1.1 Cesta za poznanim prirody, zvirat a rostlin

Charakteristika
integrovaného bloku

V tomto bloku budou déti spole¢né poodhalovat tajemstvi Zivota nejen v lese, ale i na statku u hospodare, v ZOO, lese i na louce a ve vodé.
Budeme si spole¢né povidat o zvifatkach, Zivocisich, rostlinach, zeleni, pé€i o né a zejména o ochrané zviratek a zelené.

Tento blok détem prinese nové poznatky o Zivé a nezivé prirodé, na jehoz zakladé si déti budou vytvaret kladny vztah k Zivym tvorlim, kvétené a
zeleni. Nauci se o né pecovat a vazit si jich. Déti se seznami s prfekrasnou pfirodou podkrkonosi nejen spole¢nym vypravénim, Cetbou, ale i
formou besed s pracovnikem KRNAPU Vrchlabi, se kterym jsme navazali izkou spolupraci. Déti budou vedeny k tomu, aby nic zbytecné netrhaly,
nenicily a zivym tvordm neublizovaly.

VZDELAVACI NABIDKA

hry a cvic¢eni na procviceni pohybovych dovednosti, prostorové orientace, napodobovani zvifatek

rozvoj sluchového vnimani - napodobovani zvuku zvifat, maminka hleda své mladé

poznavat Zivot zvirat, zplsob obzZivy, Zivota formou rozhovord nad obrazky, prohlizeni a Cetby z encyklopedii, vyhledavani informaci
spolecné diskuse, rozhovory, besedy, sdélovani slySeného druhym

skladani puzzle, skladacek s motivy zvifatek a prirody

pozorovani prirody, kvéteny, Zivocich(, ekosystému - louka, les, rybnik

ekohry

stavéni z kostek - farma, ZOO, doplfovat i jinymi konstruktivnimi hrackami a vytvory z nich

besedy s pracovniky KRNAPU, dle moZnosti s dalSimi subjekty

vychazky do pfirody - pozorovani Zivota v lese

hry v lese, na zahradé, stavéni z pfirodnin...

manipulace se zvifatky (figurky) - prostorové pojmy

primarni prevence - Cetba a vypravéni piibéhl o hrozicim nebezpedi v pfirodé ¢i setkani se zviratky
modelovani, vystfihovani, lepeni, sklddani z papiru

divadelni pfedstaveni dle nabidky

pracovni listy - grafomotorika, vybarvovani, dokreslovani, doplfiovani

konkrétni operace s materidlem, predméty, obrazky - tfidéni, pfifazovani, usporadani, porovnavani, pocitani
aktivity podporujici sblizovani déti, namétové hry, spolecenské hry

vylety v rdmci Skoly dle moZnosti

Navrhy dil¢ich témat

Hospodar je panem statku, zvifatek ma plny dvar

Na louce je pIno brouckd, motylkd a kyticek

Les nam skryva tajemstvi, zvifatka, houby a rostliny
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® Vzoologické zahradé, najdes$ pino zviratek
® U rybniku tam to Zije, Zaba kouka, rybka plave

® Stromy, kefe, rostliny jsou bohatstvim pro lidi

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

~

r_~

DITE A JEHO TELO

uplatriuje ziskanou
zkuSenost v praktickych
situacich a v dalSim uceni

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit jej
podle pokynu

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci,
bézné zplsoby pohybu v rlizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a
chytat mi¢, uzivat rlizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti,
pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s
predméty denni potreby, s drobnymi pomUckami, s nastroji, nacinim
a materialem, zachazet s grafickym a vytvarnym materialem, napf. s
tuzkami, barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

se dokaze ve skupiné
prosadit, ale i podFidit, pfi
spolecnych cinnostech se
domlouva a spolupracuje;
v béZnych situacich
uplatriuje zakladni
spolecenské navyky a
pravidla spolecenského
styku; je schopné
respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a
uzavirat kompromisy

osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s
predméty denni potreby, s drobnymi pomUckami, s nastroji, nacinim
a materialem, zachazet s grafickym a vytvarnym materialem, napf. s
tuzkami, barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky,
pomucky, uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché
uklidové prace, prace na zahradé apod.)

dba na osobni zdravi a
bezpedi svoje i druhych,
chova se odpovédné s
ohledem na zdravé a

osvojeni si poznatk( a dovednosti dllezitych k podpore zdravi,
bezpeci, osobni pohody i pohody prostredi

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a
bezpeci a o tom, kde v pripadé potreby hledat pomoc (kam se obratit,
koho privolat, jakym zplsobem apod.)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci
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bezpecné okolni prostredi
(pfirodni i spoleCenské)

rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojm0, mluvniho projevu,
vyjadrfovani)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

chapat slovni vtip a humor

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

naucit se nazpamét kratké texty, imyslné si zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

s~

DITE A JEHO PSYCHIKA

soustfedéné pozoruje,
zkouma, objevuje, v3ima si
souvislosti, experimentuje
a uziva pfi tom
jednoduchych pojmd,
znakl a symbol(

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, FeSeni problémd, tvorivého
sebevyjadreni)

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych i
dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

nalézat nova reSeni nebo alternativni k b&€Znym

ovlada rec, hovori ve
vhodné formulovanych
vétach, samostatné
vyjadfuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi,
rozumi slySenému, slovné
reaguje a vede smysluplny
dialog

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

chapat slovni vtip a humor

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

naucit se nazpamét kratké texty, umyslIné si zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

feSi problémy, na které
staci; znamé a opakuijici se
situace se snaZzi resit
samostatné (na zakladé
napodoby i opakovani),

pomoci dospélého

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat
vlastni situaci

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se
mohou chovat neocekavané, proti pravidltim, a tim ohroZovat
pohodu i bezpeci druhych; odmitat spolecensky nezadouci chovani
(napf. lez, nespravedInost, ublizovani, Ihostejnost Ci agresivitu),
chranit se prfed nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho
ddsledkdm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaiji)

zvladat b&Zné cinnosti a poZzadavky na dité kladené i jednoduché
praktické situace, které se doma a v materské Skole opakuji, chovat
se pfimérené a bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na hristi, v
obchodé, u |ékare apod.)

ve znamych a opakuijicich se situacich a v situacich, kterym rozumi,
ovladat svoje city a prizpUsobovat jim své chovani
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uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku,
souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat
citové projevy v davérném (rodinném) a cizim prostredi

zpfesnuje si poletni
predstavy, uziva Ciselnych
a matematickych pojm,
vnima elementarni
matematické souvislosti

rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod
od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj pameéti a pozornosti, prechod od
bezdécnych forem téchto funkci k mysinym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti predmét(, nachazet spolecné znaky,
podobu a rozdil, charakteristické rysy predmétd ¢i jevd a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za,
pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni casové pojmy (ted, dnes,
vcera, zitra, rano, vecer, jaro, Iéto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v ¢ase

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle potreby je prakticky vyuzivat
(porovnavat, usporadavat a tridit soubory predmétt podle urcitého
pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat
Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

ma smysl pro povinnost ve
hre, praci i uceni; k tkolim
a povinnostem pristupuje
odpovédné; vazi si prace i

usili druhych

posilovani pfirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu,
radosti z objevovani apod.)

zamérné se soustredit na €innost a udrZet pozornost

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych i
dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k
uceni

chape, Ze zajem o to, co se
kolem déje, ¢inorodost,
pracovitost a podnikavost
jsou pfinosem a Ze naopak
Ihostejnost, neviimavost,
pohodInost a nizka aktivita
maji svoje nepfiznivé
dasledky

posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavosti, zajmu,
radosti z objevovani apod.)

zameérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

vyjadfovat svou pFedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych i
dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k
uceni

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod
od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti predmét(l, nachazet spolecné znaky,
podobu a rozdil, charakteristické rysy predmétt ¢i jevd a vzajemné

souvislosti mezi nimi)
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bezdécnych forem téchto funkci k mysinym, rozvoj a kultivace |chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za,
predstavivosti a fantazie pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni casové pojmy (ted, dnes,
vcera, zitra, rano, vecer, jaro, Iéto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v ¢ase

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle potreby je prakticky vyuzivat
(porovnavat, usporadavat a tridit soubory predmétt podle urcitého
pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat
Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

si uvédomuje sva pravai |poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé |odloucit se na urcitou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni i bez
prava druhych, uci se je (uvédomeéni si vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedUveéry, |jejich opory

hajit a respektovat; chape, |osobni spokojenosti) uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje
Ze vsichni lidé maji stejnou a vyjadrovat je
hodnotu

rozhodovat o svych cinnostech

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

pribézné rozsifuje svou
slovni zadsobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi
komunikaci s okolim

chape, Ze vyhybat se feSeni
problém nevede k cili, ale
Ze jejich v€asné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou;
uvédomuije si, Ze svou
aktivitou a iniciativou m{ze
situaci ovlivnit

je schopno chéapat, Ze lidé
se rlizni, a umi byt
tolerantni k jejich
odliSnostem a
jedine¢nostem
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DIiTE A SVET

chape, Ze nespravedlnost,
ublizovani, ponizovani,
lhostejnost, agresivita a
nasili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je l1épe
reSit dohodou; dokaze se
branit projeviim nasilf
jiného ditéte, ponizovani a
ublizovani

se zajima o druhéio to, co
se kolem déje; je oteviené
laktualnimu déni

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim,
kulturnim i technickém prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném, prirodnim, kulturnim i
technickém prostredii jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o poradek a cistotu,
nakladat vhodnym zptsobem s odpady, starat se o rostliny,
spoluvytvaret pohodu prostfedi, chranit pfiroduv okoli, Zivé tvory
apod.)

odhaduje rizika svych
napadd, jde za svym
zamérem, ale také dokaze
ménit cesty a
prizplsobovat se danym
okolnostem

rozvoj schopnosti prizplisobovat se podminkam vnéjsiho
prostredi i jeho zménam

porozumeét, ze zmeény jsou pfirozené a samozfejmé (vSechno kolem
se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a Ze s témito zménami je tfeba
v Zivoté pocitat), prizplsobovat se béZné proménlivym okolnostem
doma i v matefské sSkole

se uci s chuti, pokud se mu
dostava uznani a ocenéni

rozvoj Ucty k Zivotu ve viech jeho formach

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi podporovat
a které je mohou poskozovat, vS§imat si neporadkd a Skod, upozornit
nané

porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samozrejmé (vSechno kolem
se méni, vyviji, pohybuje a proméniuje a Ze s témito zménami je tfeba
v Zivoté pocitat), prizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem

doma i v materské Skole
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vi, Ze neni jedno, v jakém
prostredi Zije, uvédomuje
si, Ze se svym chovanim na
ném podili a Ze je mUze
ovlivnit

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou
prostfedi chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti
blizké, pro né smysluplné a prinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a
vyuzitelné pro dalSi uceni a Zivotni praxi

v

~

ye

DITE A SPOLECNOST

si vd§ima déni i problém v
bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k
reseni dalSich probléma a
situaci je pro né&j pozitivni
odezva na aktivni zajem

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si
zakladnich poznatkd o prostredi, v némz dité Zije

vyjadFovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, zvlddat zadkladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni
(zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji,
sledovat a rozliSovat rytmus)

ma elementarni poznatky
o svété lidi, kultury, pFirody
i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho
rozmanitostech a
proménach; orientuje se v
fadu a déni v prostredi, ve
kterém Zije

vytvoreni zakladl aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu,
pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti
umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadFovat své predstavy
pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat
barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z
rlznych jinych materialQ, z pfirodnin aj.)

vyjadFovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, zvlddat zadkladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni
(zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji,
sledovat a rozliSovat rytmus)

se spolupodili na
spolecnych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a
zd{vodnéné povinnosti;
dodrZuje dohodnutd a
pochopena pravidla a
prizpUsobuje se jim

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

pochopit, Ze kazdy ma ve spolelenstvi (v roding, ve tfidé, v herni
skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitk a nalad
druhych

se chova pfi setkani s
neznamymi lidmi i v
neznamych situacich
obezretné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojd, navyku a
dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky,
chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se prizpisobovat
spoleCenskému prostfedi a zvladat jeho zmény

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se
mohou chovat neocekavané, proti pravidlim, a tim ohroZovat
pohodu i bezpedi druhych; odmitat spolecensky nezadouci chovani
(napf. lez, nespravedInost, ublizovani, Ihostejnost i agresivitu),
chranit se pfed nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho

ddsledkdm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaiji)
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je mu nepfijemna, umi chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k
odmitnout détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a
asili

8.1.2 Oslavy a svatky

Charakteristika S détmi se preneseme do tajemného, okouzlujiciho svéta svatkd, oslav a vyznamnych dnd pro déti samotné plného napéti, ocekavani ze
integrovaného blokulsplnénych snd, pfani, tuzeb, radosti, veseli. Spolecné se sezndmime s tradicemi, zvyky, které se k jednotlivym udélostem vazi. Spole¢né budeme
tvofit, vyrabét, rozvijet rukodélnou ¢innost déti, zpivat, tancit, pfipravime darecky pro rodice. Déti se budou také velkou mérou podilet na
vyzdobé Skoly. Spolecné se tedy zaméFime na rozvoj fantazie, predstavivosti, tvofivosti, citu pro barvu, materidl, rozvoj kreativity. Prozivanim
udalosti se budeme snazit u déti prohlubovat touhu po védéni, rozvoj citl, lasky k sobé i k bliznimu svému, kladnému vztahu k rodi¢dm,
pribuznym, détem, kamaraddm, vrstevnikim. Détem také Cetbou nékterych udalosti vaZici se k oslavé svatkl priblizime obsah velmi staré a
moudré knihy - détské Bible.
VZDELAVACI NABIDKA

e Hry na rozvoj smyslG - Kukacko, zakukej, Poznds kamarada po hlase? Jakou to ma chut? Co jis? Kouzelny sacek, peceme cukrovi, Poznej

podle viiné
e Stolovani, pFiprava svate¢niho stolu, vystoupeni déti pro rodice

o Cinnosti vedouci k identité

e Hry s pismenky a obrazky - Co kam pat¥i, co nepatfi,

e Hry se slovy Rikej po mné, PFijela lodi¢ka do pfistavu a pfivezla hlasku...,, mi¢ova hra Co patFi do Vanoc, Velikonoc...
e Urcovani a pojmenovani objektl, predmét(, Jaké jsou, Jaké to je-velikost, barva, tvar, dotek, chut, viiné
® Priprava na oslavy svatk(

® Dbesidka pro rodice, tvoreni s rodici

® Hrynatéma rodina, pratelstvi, oslava doma

® spoletna setkani a akce se Z5 Dolni Ole3nice

® UmiS se podepsat? Poznas své jméno? - hry se jmény

® Prace - pracovni listy, skladani puzzle, konstruktivni a namétové hry, grafomotoricka cviceni

® Sloupec, fada - skladdme cukrovi na plech

® PecCeme cukrovi - rozvoj vnimani a jemné motoriky prstd a dlané, koordinace oka a ruky

e  Aktivity podporujici sblizovani déti - pfiprava na oslavy, udalosti, slavnosti, vano¢ni nadilka, Co mi pfinesl JeZiSek, pozvani kamaradd na
oslavu narozenin - rozhovory a vypraveni

® Hry asituace, kde se déti uci chranit nejen své soukromi a bezpedi, ale i druhych
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Oslava narozenin
Sportovni aktivity, Ucast déti na kulturnich akcich, vystoupenich, cetba z Détské Bible, nabidka Cinnosti vazici se k pochopeni zvykl a
tradic
Pozorovat praci ostatnich, vazit si ji, ucit se hodnotit - vyzdoba skoly, mésta, obchodl apod. - pfimé pozorovani a spole¢né rozhovory
e UCit se hodnotit své chovani, fici po pravdé, zda zlobim &i ne (sebehodnoceni) - PfiSel k ndm Mikulas, Cert, andél

Navrhy dilcich témat

JeziSek se narodil, dare¢ky nam nadélil

Skolakem se brzy stanu, pilny jako véelka budu

Pan Karneval priSel k nam, radost détem rozdaval
Hody hody pFednasim, sukynky vam vyprasim
Maminka dnes svatek ma, podékovani a pusu dostava
Mikulasi, pfijd dnes k ndm, pisnicku ti zazpivam

Tyden ducht

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

~

~

s

DITE A JEHO TELO

chape, Ze zajem o to, co se
kolem dégje, Cinorodost,
pracovitost a podnikavost
jsou pfinosem a Ze naopak
Ihostejnost, neviimavost,
pohodInost a nizka aktivita
maji svoje nepfiznivé
dasledky

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

zachazet s béznymi predméty denni potreby, hrackami, pomdckami,
drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomutckami
a materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji, b&Znymi pracovnimi
pomUckami

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s
predméty denni potreby, s drobnymi pomUckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s
tuzkami, barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

spoluvytvafi pravidla
spole¢ného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich
smyslu a chape potfebu je
zachovavat

vytvareni zdravych Zivotnich navykd a postoju jako
zakladd zdravého Zivotniho stylu

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a
o tom, kde v pripadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zpUsobem apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplathovat zakladni kulturné hygienické a
zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a
tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,

svlékat, obouvat apod.)
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chape, Ze vyhybat se feSeni
problém nevede k cili, ale
Ze jejich v€asné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou;
uvédomuije si, Ze svou
aktivitou a iniciativou maze
situaci ovlivnit

vytvareni zdravych Zivotnich navykd a postoju jako
zakladl zdravého Zivotniho stylu

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi a
o tom, kde v pfipadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zpUsobem apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatfovat zakladni kulturné hygienické a
zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a
tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém,
tvofivého sebevyjadreni)

naucit se nazpamét kratké texty, umyslIné si zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

feSit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, pfedkladat ,napady”

prozivat radost ze zvlddnutého a poznaného

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

~

ye

DITE A JEHO PSYCHIKA

soustfedéné pozoruje,
zkouma, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje
a uziva pfi tom
jednoduchych pojmd,
znakd a symbol(

osvojenf si nékterych poznatkd a dovednosti, které
predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

poznat napsané své jméno

sledovat oc¢ima zleva doprava

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani,
prechod od konkrétné nazorného mysleni k myslenfi
slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, prechod od bezdécnych forem téchto funkci k
umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni
znacky, oznaceni nebezpeci apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod,
nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni casové pojmy (ted, dnes, vcera,
zitra, rano, vecer, jaro, |éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v
roviné, ¢astecné se orientovat v case

védomeé vyuzivat vSech smysl{, zamérné pozorovat, postrehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a
usudky ve vhodné zformulovanych vétach

ovlada rec, hovori ve
vhodné formulovanych
vétach, samostatné

vyjadfuje své myslenky,

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného projevu

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)
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sdéleni, otazky i odpovédi,
rozumi slySenému, slovné
reaguje a vede smysluplny
dialog

uplatfuje ziskanou
zkuSenost v praktickych
situacich a v dalSim ucenf

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které
predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou podobu
jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

poznat napsané své jméno

sledovat ocima zleva doprava

sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni
znacky, oznaceni nebezpeci apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

feSi problémy na zakladé
bezprostfedni zkuSenosti;
postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné
vymysli nova feSeni
problém a situaci; hleda
rdzné moznosti a varianty
(ma vlastni, originalni
napady); vyuziva pfi tom
dosavadni zkuSenosti,
fantazii a pfedstavivost

rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, reSeni problém(,
tvorivého sebevyjadreni)

naucit se nazpamét kratké texty, Umyslné si zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou Glohu apod.)

reSit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,napady”

proZzivat radost ze zvladnutého a poznaného

postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

klade otazky a hleda na né
odpovédi, aktivné si viima,
co se kolem ného déje;
chce porozumét vécem,
jevam a déjam, které
kolem sebe vidi; poznava,
7e se mUze mnohému
naucit, raduje se z toho, co
samo dokazalo a zvladlo

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani,
prechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni
slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k
umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod,
nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni casové pojmy (ted, dnes, vera,
zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v
roviné, Castecné se orientovat v case

védomeé vyuZzivat vsech smysll, zdmérné pozorovat, postrehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a
tsudky ve vhodné zformulovanych vétach

rozliSuje FeSeni, ktera jsou
funkéni (vedouci k cili), a
feSeni, ktera funkéni

rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, reSeni problém(,
tvorivého sebevyjadreni)

naucit se nazpamét kratké texty, Umyslné si zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou Glohu apod.)
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DITE A TEN DRUHY

N~

nejsou; dokaze mezi nimi
volit

feSit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, pfedkladat ,napady”

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

ziskani schopnosti zamérné Fidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdlvodnéné povinnosti

se uci s chuti, pokud se mu
dostava uznani a ocenéni

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a
prozivani

vyjadFfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém,
tvorivého sebevyjadreni)

se dokaze vyjadfovat a
sdélovat své proZzitky,
pocity a nalady rGznymi
prostiedky (FfeCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi apod.)

dba na osobni zdravi a
bezpedi svoje i druhych,
chové se odpovédné s
ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostfedi
(pfirodni i spolecenské)

se dokaze ve skupiné
prosadit, ale i podFidit, pfi
spolecnych ¢innostech se
domlouva a spolupracuje;
v béZnych situacich
uplatriuje zakladni

spolecenské navyky a

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

naucit se nazpameét kratké texty, umyslIné si zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

feSit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, pfedkladat ,napady”

prozivat radost ze zvlddnutého a poznaného

postupovat a ucit se podle pokynU a instrukci

spolupracovat s ostatnimi

poznavani pravidel spoleCenského souZiti a jejich
spoluvytvareni v rdmci pfirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbaini
komunikace obvyklym v tomto prostredi

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a
spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve
vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
matefské Skole i na vefejnosti)
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pravidla spolecenského
styku; je schopné
respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a
uzavirat kompromisy

vi, Ze lidé se dorozumivaji i |vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci
jinymi jazyky a Ze je mozno [narodnosti rdznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy,

se jim ucit; ma vytvoreny modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rliznych jinych
elementarni pfedpoklady k materialQ, z pfirodnin aj.)

uceni se cizimu jazyku vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se

zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (Fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

ma elementarni poznatky
o svéteé lidi, kultury, pfirody
i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho
rozmanitostech a
proménach; orientuje se v
fadu a déni v prostredi, ve
kterém Zije

se zajima o druhéio to, co
se kolem déje; je oteviené
aktualnimu déni

vi, Ze neni jedno, v jakém
prostredi Zije, uvédomuje
si, ze se svym chovanim na
ném podili a Ze je mlze
ovlivnit
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8.1.3 Poznavame prirodu a planetu Zemi

Charakteristika
integrovaného bloku

Spolecné s détmi budeme poznavat planetu Zemi, nasi republiku, sezndmime se s hlavnim méstem - Prahou, prezidentem, s nékterymi

vyznamnymi pamatkami a budovami, se statni vlajkou, hymnou. Spole¢né s kamarady budeme putovat postupné celym rokem v pfirodé, od

podzimu do léta, seznamime se s pravidelnym kolobéhem roku, se znaky jednotlivych ro€nich obdobi, s probouzejici se pfirodou, s vlivem pocasi

na prirodu, na nase Zivoty a déni v pfirodé. V ramci ekologické vychovy se zaméfime na ochranu nasi maticky Zemg, na jeji velka pfirodni

bohatstvi, ktera nas obklopuiji. Dale se zaméFime na vyznam vody nejen pro ¢lovéka, ale i ostatni ZivoCichy a rostliny, na vliv vody na pFirodu a

zivot na nasi planeté. Budeme poznavat a poodkryvat spolecné tajemstvi vesmiru, vliv slunce na nase Zivoty, jeho blahodarné, ale na druhé
strané i nebezpecné plsobeni a Ucinky.
VZDELAVACi NABIDKA

Artikulacni, FeCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, hadanky, slovni hratky, vokalni ¢innosti

Komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkaz(l, zprav

PFimé pozorovani kulturnich i technickych jevi, pamatek objektl v okoli ¢i vyletech

Rozhovory na vychazkach

Spontanni hry, ¢innosti, volné hry, experimenty se snéhem seminky, rychleni vétvi¢ek apod.

Cinnosti zamé&Fené k seznamovani s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy a jejich symbolikou (€iselna Fada, zakladni
geometrické tvary - kruh, Ctverec, trojuhelnik, obdélnik, Cislice, pismena obtahovani linie, hry s Cislicemi, pismeny), mnozstvi apod.
Cinnosti a hry zamé&fené na rozvoj samostatného vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastniho ndzoru, rozhodovani: Co bys udélal,
kdyby..., Co by se mohlo stat, kdyby...

Cviceni v projevovani citll, sebekontrole, sebeovladani - hnéy, vztek, tzkost

Praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se déti seznamuji s rznymi pfirodnimi i umélymi latkami, materialy, manipuluje s nimi, micha
barvy. Poznava je, zkouma, experimentuje

Vyuziva praktickych podnétd, situaci a ukazek v Zivoté a okoli ditéte

Seznamovani déti se srozumitelnymi redliemi o nasi republice, vesmiru, planeté Zemi - rozhovory, obrazovy a hudebni material, vylety,
prace s knihou, encyklopediemi

Navrhy dilcich témat

Pfiroda se probouzi, jarni ¢as nam prinasi

Léto mame plné kvétin, brouckd, slunicka a prazdnin
PFiroda ndm podzim nese, vétru, desté, listi vice
Zima, zima, zimicka, hazi bila peficka

Zahradka, pole a stromy sklizime z nich zralé plody
Voda ta je dllezita pro zvifatka, rostliny i clovéka
NaSe krasna ceska zem vSem lidem je domovem

Letime cestou vesmirnou pozndvat hvézdy, planety raketou
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

~

~

re

DITE A JEHO TELO

se uci svoje ¢innosti a hry
planovat, organizovat, fidit
a vyhodnocovat

vytvareni zdravych Zivotnich navykud a postojd jako zaklad(
zdravého Zivotniho stylu

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v
situacich pro dité béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi,
bezpeci a pohodu svou ani druhych

zachovavat spravné drzeni téla

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky,
pomUcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché
uklidové prace, prace na zahradé apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatfovat zakladni kulturné hygienické a
zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat
stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci,
oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

odhaduje své sily, uci se
hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefovat vykony
druhych

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v
oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu,
dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

zachovavat spravné drzeni téla

uvédoméni si vlastniho téla

zachovavat spravné drzeni téla

se neboji chybovat, pokud
nachazi pozitivni ocenéni

nejen za Uspéch, ale také

za snahu

osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s
predméty denni potreby, s drobnymi pomUckami, s nastroji, nacinim
a materialem, zachazet s grafickym a vytvarnym materialem, napf. s
tuzkami, barvami, nlzkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

dba na osobni zdravi a
bezpedi svoje i druhych,
chova se odpovédné s
ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi
(pfirodni i spoleCenské)

vytvareni zdravych Zivotnich navykud a postojd jako zaklad(
zdravého Zivotniho stylu

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v
situacich pro dité béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi,
bezpeci a pohodu svou ani druhych

zachovavat spravné drzeni téla

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky,
pomUcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché
uklidové prace, prace na zahradé apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatfovat zakladni kulturné hygienické a
zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat
stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci,
oblékat se, svlékat, obouvat apod.)
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DITE A JEHO PSYCHIKA

si vd§ima déni i problém v
bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k
reseni dalSich probléma a
situaci je pro né&j pozitivni
odezva na aktivni zajem

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoZznujicich pocity,
ziskané dojmy a prozitky vyjadrit

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych i
dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

feSit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, pfedkladat ,napady”

dokaze rozpoznat a
vyuzivat vlastni silné
stranky, poznavat svoje
slabé stranky

rozvoj schopnosti sebeovladani

vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,ne" v situacich, které to vyzaduiji (v
ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se
podilet na nedovolenych ¢ zakazanych ¢innostech apod.

prijimat pozitivni ocenéni i svljj pfipadny nelspéch a vyrovnat se s
nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

proZivat a détskym zpUsobem projevovat, co citi (soucit, radost,
naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani (odloZit splnénf
svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

se domlouva gesty i slovy,
rozliSuje nékteré symboly,
rozumi jejich vyznamu i
funkci

osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a
jejich funkci (abeceda, cisla)

poznat napsané své jméno

poznat néktera pismena a cislice, popF. slova

se uci nejen spontanné, ale
i védomé, vyvine usili,
soustfedi se na Cinnost a
zamérné si zapamatuje; pfi
zadané praci dokondi, co
zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci
a pokynd, je schopno
dobrat se k vysledkdm

vytvareni zakladd pro praci s informacemi

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za,
pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni casové pojmy (ted, dnes,
vcera, zitra, rano, vecer, jaro, Iéto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v ¢ase

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle potreby je prakticky vyuzivat
(porovnavat, usporadavat a tridit soubory predmétt podle urcitého
pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat
Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

ovlada dovednosti
predchazejici ¢teni a psani

osvojenf si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji
Cteni i psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi
formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti predmét(l, nachazet spolecné znaky,
podobu a rozdil, charakteristické rysy predmétt ¢i jevd a vzajemné

souvislosti mezi nimi)
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rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a
dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.) a porozumeét jejich
vyznamu i jejich komunikativni funkci

pribézné rozsifuje svou
slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi
komunikaci s okolim

projevuje détskym
zpUsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym,
pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima

nespravedlnost, ublizovani,

agresivitu a lhostejnost

chape, ze se mlze o tom,
co udéla, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva
rozhodnuti také odpovida

napodobuje modely

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti

receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmd, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

rozvoj zdkladnich kulturné spolecenskych postojd, navyku a

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity,
minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych vétach

utvofit jednoduchy rym

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na

< |prosocialniho chovani a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, [spole¢ném feSeni (v jednoduchych situacich samostatné, jinak s
:E mezilidskych vztah(, které |chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se pfizplsobovat |pomoci)
a nachazi ve svém okoli spoleCenskému prostfedi a zvladat jeho zmény
se zajima o druhé i o to, co |rozvoj Ucty k zZivotu ve vsech jeho formach vnimat, Ze svét ma svlj rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny,
se kolem déje; je oteviené nekonecné pestry a rdznorody - jak svét prirody, tak i svét lidi (mit
aktualnimu déni elementarni povédom/ o existenci rliznych narodd a kultur, rlznych
,E zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)
‘Z’ pomahat pecovat o okolni zivotni prostredi (dbat o poradek a Cistotu,
= nakladat vhodnym zptsobem s odpady, starat se o rostliny,
‘e spoluvytvaret pohodu prostredi, chranit prirodu okoli, Zivé tvory

apod.)

ma zakladni détskou
predstavu o tom, co je v

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet k tomuto

uplatriovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve
styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se,
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souladu se zakladnimi
lidskymi hodnotami a
normamiicojesnimiv
rozporu, a snazi se podle
toho chovat

si uvédomuje sva prava i
prava druhych, uci se je
hajit a respektovat; chape,
Ze vSichni lidé maji stejnou
hodnotu

se dokaZe vyjadrovat a
sdélovat své prozitky,
pocity a nalady rdznymi
prostfedky (Fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi apod.)
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8.1.4 Mame nové kamarady

Charakteristika Charakteristika bloku

integrovaného bloku|UCit se poznavat nové prostredi v MS a jeho okoli, orientovat se v ném, navazovat nova kamaradstvi, pFatelstvi, vytvaFet kladné citové vztahy a
vazby mezi détmi, ucitelkami a pracovniky Skoly, silna citova pouta dité-rodi¢ - sourozenec-pfibuzny. Vnimat lidé a déti Zijici na celé zemé&kouli
s rGznou barvou pleti, ndrodnosti, mluvici jinym - cizim jazykem neZ my, s jinou kulturou, Zivotnimi navyky a zptsobem Zivota. Poznat v Zivoté détf
a lidi urc€itou Casovou posloupnost, vnimat, Ze den ma urcity fad, ¢innosti, kdy se stfidaji urcita Casova obdobi béhem dne, pro ktera jsou dané
urcité specifické Cinnosti. Poznat Zivot v jinych rodinach déti formou vypravéni, sdélovani si mezi sebou zazitk( a zplsobu Zivota déti a jejich
rodicl, pfibuznych. Budou se ucit si vazit samo sebe ale i okolniho prostredi, véci, které nas obklopuji a jsou nezbytné pro nas Zivot a zaroven je
nenicit, ale chranit.

VZDELAVACI NABIDKA

Jednoduché sebeobsluzné a pracovni ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, tklid hracek, pomUcek

Orientace v budoveé Skoly, poznat jeji zaméstnance, co pro nas délaji

Namétové hry - Na lékare, Na Skolku, Na Skolu

Dramatické c¢innosti - napodobovani rliznych typU ¢lovéka, jeho citového prozivani

Navstéva divadelniho predstaveni dle moZnosti Skoly

Hry a Cinnosti zasvécujici do ¢asovych pojmd, vztahU souvisejici s dennim Fadem, béznymi proménami a vyvojem, posloupnost dé&jd,
pribéhd, vlastnosti

Pohybové hry a hry se zpévem Na Satecek, Nit, jehla, uzel...

Stavéni z kostech, jinych konstruktivnich stavebnic (Lego, Seva, Cheva, Blok, Quatro, magnetické stavebnice...)

Manipulace s hrackami, pocitani, pojmy vice, méné stejné

Navrhy dil¢ich témat

Ve Skolce se sezndmime, s kamarady pobavime
Do nasi malé Skolicky chodi kluci a holcicky

MUj kamarad nemocny je, dareckem ho potésime
Na svété je plno déti, maji rznou barvu pleti

Cely den si hrajeme, zpivame, ¢teme si, ven chodime

Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy

uplatriuje ziskanou vytvareni zdravych zivotnich navykd a postoja jako zvladnout sebeobsluhu, uplatfovat zakladni kulturné hygienické a

zkuSenost v praktickych  |zakladl zdravého Zivotniho stylu zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a

situacich a v dalSim uceni |osvojeni si poznatk(l a dovednosti potfebnych k tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
vykonavani jednoduchych Cinnosti v péci o okoli pri svlékat, obouvat apod.)
spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a
ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy o tom, kde v pFipadé potFeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pFivolat,

jakym zpUsobem apod.)
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DITE A JEHO TELO

zachéazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomdckami, hrackami, vécmi denni
potreby, s knizkami, s penézi apod.

odhaduije rizika svych
napadd, jde za svym
zamérem, ale také dokaze
ménit cesty a
prizpUsobovat se danym
okolnostem

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpUsoby pohybu v rzném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu, ve vodé, v pisku)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s
predméty denni potreby, s drobnymi pomUckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym materialem, nap¥. s
tuzkami, barvami, nlzkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

osvojeni si poznatkd a dovednosti dllezitych k podpore
zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody prostredi

zachazet s béznymi predméty denni potreby, hrackami, pomUckami,
drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomutckami
a materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji, b&Znymi pracovnimi
pomuUckami

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se muize ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout,
kam se v pripadé potreby obratit o pomoc)

DITE A SVET

samostatné rozhoduje o
svych Cinnostech; umi si
vytvorit svlj ndzor a
vyjadrit jej

vytvaren( zdravych Zivotnich navykd a postojd jako
zakladl zdravého Zivotniho stylu

zvladnout sebeobsluhu, uplatfovat zakladni kulturné hygienické a
zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a
tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a
o tom, kde v pripadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zpUsobem apod.)

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dite Zije, a
vytvareni pozitivniho vztahu k nému

orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v Zivoté tohoto prostredi
(doma, v budové matefské Skoly, v blizkém okoli)

vSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu,
nakladat vhodnym zptsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret
pohodu prostredi, chranit prirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

klade otazky a hleda na né
odpovédi, aktivné si viima,
co se kolem ného déje;

seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije, a
vytvareni pozitivniho vztahu k nému

orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v Zivoté tohoto prostredi
(doma, v budové materské Skoly, v blizkém okoli)

vSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli
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chce porozumét vécem,
jeviim a déjlim, které
kolem sebe vidi; poznava,
7e se mUze mnohému
naucit, raduje se z toho, co
samo dokazalo a zvladlo

pomahat pecovat o okolni zivotni prostredi (dbat o poradek a Cistotu,
nakladat vhodnym zptsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret
pohodu prostfedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)
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DITE A IEHO PSYCHIKA

dokaze rozpoznat a
vyuZzivat vlastni silné
stranky, poznavat svoje
slabé stranky

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a
k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni

zameérné se soustredit na €innost a udrZet pozornost

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych & dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potreby je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat
a tridit soubory predmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v
elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou Fadu v rozsahu prvni
desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)

uZiva pri FeSeni
myslenkovych i praktickych
problém logickych,
matematickych i
empirickych postup(;
pochopi jednoduché
algoritmy reseni rliznych
uloh a situaci a vyuziva je v
dalSich situacich

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a
k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni

zameérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potreby je prakticky vyuZzivat (porovnavat, usporadavat
a tridit soubory predmétt podle urcitého pravidla, orientovat se v
elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou Fadu v rozsahu prvni
desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)

komunikuje v béznych
situacich bez zabran a
ostychu s détmiis
dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstricné,
iniciativni a aktivni je
vyhodou

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojm0, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného projevu

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

domluvit se slovy i gesty, improvizovat
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DITE A SPOLECNOST

chape, Ze se mliZze o tom,
co udéld, rozhodovat
svobodng, ale Ze za sva
rozhodnuti také odpovida

ziskani relativni citové samostatnosti

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadfovat je

odloucit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych, byt aktivni i bez jejich
opory

dovede vyuzit informativni
a komunikativni
prostfedky, se kterymi se
bézZné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac,
audiovizualni technika,
telefon atp.)

si uvédomuje, Ze za sebe i
své jednani odpovida a
nese disledky

napodobuje modely
prosocialniho chovani a
mezilidskych vztah(, které
nachazi ve svém okolf

se dokaze vyjadfovat a
sdélovat své proZzitky,
pocity a nalady rGznymi
prostiedky (FeCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi apod.)

rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani,
prechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni
slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k
umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se), pfinadlezet k tomuto
spoleCenstvi (ke tfidé&, k roding, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi
uznavané

naucit se nazpamét kratké texty, umyslIné si zapamatovat a vybavit

porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku prib&hu, sledovat d€j a
zopakovat jej ve spravnych vétach)

feSit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativng, pfedkladat ,napady”

zallenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich
rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z
prostfedi Skoly i jeho béZznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani
ve skuping, podilet se na nich a Fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spole¢nému programu, spolupracovat, prijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostfedi pohody

vnimat umeélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se
zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni pFedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (Fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

ma zakladni détskou

pfedstavu o tom, co jev

poznavani pravidel spoleCenského souZiti a jejich

spoluvytvareni v ramci pfirozeného sociokulturniho

dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit,

uplatriovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s
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souladu se zakladnimi

prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbaini podékovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc,

vrstevniky, rozumi jejich
smyslu a chape potfebu je
zachovavat

lidskymi hodnotami a komunikace obvyklym v tomto prostredi vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

normamiico je s nimiv

rozporu, a snazi se podle

toho chovat

spoluvytvafi pravidla rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich
spolecného souziti mezi  |(spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet k tomuto rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

spoleCenstvi (ke tfidé&, k rodiné, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi
uznavané

8.1.5 Svét kolem nas

Charakteristika Spolu s détmi budeme poznavat své télo, vnimat télesnou schranku, rozdil mezi klukem a holcickou, budeme si povidat o vzniku Zivota. Déti si
integrovaneho bloku |budou utvaret povédomi o zakladni hygiené, o nemocech détem znamych a blizkych, o prevenci pfed chorobami otuzovanim, skladbou
jidelnicku, zdravou vyZivou, spravnou zivotospravou, o duleZitosti pohybu, sportovani nejen v télocvicné, ale i venku, o pfinosu sportovani pro

zdravy rlist a vyvoj ¢lovéka. Naucime se hledat v knihach, encyklopediich o pFirodé, o ¢lovéku. V oblasti preventivni vychovy se déti sezndmf

s predméty a vécmi denni potfeby, se kterymi déti mohou pfijit béZzné do styku, ale pfi nevhodné ¢i zakazané manipulaci hrozi nebezpedi Urazu
jak ditéti samotnému, tak i jeho vrstevnikim. Zamérime se také na prevenci pred drogami a navykovymi latkami - kouteni, alkohol.
VZDELAVACI NABIDKA

Cinnosti zamé&Fené k poznavani téla

PrileZitosti a Cinnosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi, vytvareni zdravych Zivotnich navyk(
Prevence pred Urazy, nemocemi, nezdravych navykl - Cetba, hry spolecné rozhovory, pfibéhy, pisnicky
Prohlizeni a Cetba knih, ¢innosti sméFujici seznameni s knihou, jejim zachazenim, sezndmeni s asopisy, encyklopediemi
Hra na otazky a odpovédi, hry pro rozvoj vile, vytrvalosti, soustifedénosti

Didaktické a tvofivé hry

Rozvijet smysly - chut, zrak, hmat, ¢ich, sluch

Hry se slovy, rozvoj slovni zasoby popisem obrazk(, pojmenovanim véci

Hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich, prostfedcich
Praktické uzivani technickych nastrojd, hracek, se kterymi se dité bézné setkava

Manipulace s pfedméty, obrazky

spoluprace s policii CR-besedy, pfednasky, spole¢na setkani

Navrhy dilcich témat °

Do knihovny chodim rad, kniha je m(j kamarad

Na nakup dnes pojedeme, plno véci nakoupime
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® (Cvitime a sportujeme, télo a svaly posilime
® Letadlo |ét4, auto, vlak jede, na vodé v dalce lodka pluje
® NaSe télo chranime si, co ukryva, povime si

® Doma plno véci mam, co ve Skole, povim vam

® Vlednici mnoho dobrot mame, co dobrého si dnes pripravime

® Tatinek je pilotem, maminka je |ékafkou, az ja budu velika, stanu se malifkou

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

~

~

-

DITE A JEHO TELO

projevuje détskym
zpUsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym,
pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima
nespravedInost, ublizovani,
agresivitu a Ihostejnost

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech a jejich kvalité

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky,
pomUcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché tklidové
prace, prace na zahradé apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatfovat zakladni kulturné hygienické a
zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a
tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyZivy

rozvoj a uzivani vSech smysl

pojmenovat asti téla, nékteré organy (vetné pohlavnich), znat jejich
funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, rdstu téla a jeho
proménach), znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysll (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat vliné,
chuté, vnimat hmatem apod.)

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

koordinovat lokomoci a dalSi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpUsoby pohybu v rlizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rézné nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu, ve vodg, v pisku)

odhaduje své sily, uci se

hodnotit svoje osobni

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou
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pokroky i ocenovat vykony
druhych

rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpUsoby pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rtizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu, ve vodé, v pisku)

ma elementarni poznatky
o svété lidi, kultury, pFirody
i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho
rozmanitostech a
proménach; orientuje se v
fadu a déni v prostfedi, ve
kterém Zije

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych
cinnostech a jejich kvalité

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky,
pomUcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché tklidové
prace, prace na zahradé apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatfovat zakladni kulturné hygienické a
zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a
tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich
funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, rdstu téla a jeho
promeénach), znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

~

s

DITE A JEHO PSYCHIKA

feSi problémy na zakladé
bezprostfedni zkuSenosti;
postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné
vymysli nova feseni
problém a situaci; hleda
rdzné moznosti a varianty
(ma vlastni, originalni
napady); vyuziva pfi tom
dosavadni zkuSenosti,
fantazii a predstavivost

rozvoj a uzivani vsech smysl{

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu (sluchoveé rozliSovat zvuky a tény,
zrakové rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viné,
chuté, vnimat hmatem apod.)

ziskani schopnosti zamérné Fidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

odloucit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych, byt aktivni i bez jejich
opory

ve znamych a opakuijicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat
svoje city a prizpsobovat jim své chovani

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky (lasku, souciténi,
radost, spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v
ddvérném (rodinném) a cizim prostredi

rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, reSeni problém(,
tvofivého sebevyjadreni)

vyjadFfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

nalézat nova reSeni nebo alternativni k béZznym
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uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadfovat je

se domlouva gesty i slovy,
rozliSuje nékteré symboly,
rozumi jejich vyznamu i
funkci

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat fecnika i obsah, ptat se)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni
znacky, oznaceni nebezpedi apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

se uci nejen spontanné, ale
i védomé, vyvine usili,
soustfedi se na cinnost a
zamerné si zapamatuje; pfi
zadané praci dokondi, co
zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci
a pokynd, je schopno
dobrat se k vysledkdim

chape, Ze vyhybat se rfeSeni
problém nevede k cili, ale
Ze jejich v€asné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou;
uvédomuije si, Ze svou
aktivitou a iniciativou mdze
situaci ovlivnit

he schopno chapat, Ze lidé
se rlizni, a umi byt
tolerantni k jejich
odliSnostem a
jedine¢nostem

se udi s chuti, pokud se mu
dostava uznani a ocenéni

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani,
prechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni
slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k
umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

védomeé vyuzivat vSech smysl, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a
zopakovat jej ve spravnych vétach)

feSit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, pfedkladat ,napady”

porozumét, Ze zmeény jsou pfirozené a samozfejmé (vSechno kolem se
méni, vyviji, pohybuje a proménuje a Ze s témito zménami je treba v Zivoté
pocitat), pfizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v
matefskeé skole
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rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi podporovat a

= které je mohou poskozovat, vS§imat si neporadkl a skod, upozornit na né
5 vi, Ze nenf jedno, v jakém  |pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou |osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti
,: prostfedi Zije, uvédomuje |prostfedi chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit  |blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a
E si, Ze se svym chovanim na vyuzitelné pro dalSi uceni a Zivotni praxi
ném podili a Ze je mUZze
ovlivnit
si vS§ima dénf i problémU v |seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojenisi  |vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti,
bezprostfednim okoli; zakladnich poznatkl o prostredi, v némz dité Zije zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat
pfirozenou motivaci k pisen, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat
— feSeni dalsich problému a rytmus)
8 [situaci je pro ng&j pozitivni
,E odezva na aktivni zajem
=l |se chova pri setkani's rozvoj zdkladnich kulturné spolecenskych postojd, ndvykd [uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou
g neznamymi lidmi & v a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se chovat neocekavané, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci
< [neznamych situacich autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se|druhych; odmitat spole€ensky nezadouci chovani (napf¥. lez,
:E obezfetné; nevhodné prizpUsobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho nespravedInost, ublizovani, lhostejnost i agresivitu), chranit se pfed nim a
(o]

chovani i komunikaci, ktera
je mu nepfijemna, umi
odmitnout

zmény

v rdmci svych moznosti se branit jeho dlsledkdim (vyhybat se komunikaci
s lidmi, ktefi se takto chovaj)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudk(, s Gctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a Usilf
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8.1.6 Kouzlime s pohadkou

Charakteristika Déti se spolecné pomoci pfibénl a pohadek prenesou do jejich kouzelného svéta, spolecné se vydame na cestu s pohadkovymi bytostmi, budeme
integrovaného blokulje spole¢né poznavat, malovat, prozijeme s nimi mnoho nezapomenutelnych zazitk(i a dobrodruzstvi. Zjistime, co je to zlo, co dobro a tvorivym

soundlezitost s ostatnimi.
VZDELAVACI NABIDKA
e Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
o Cinnosti pro relaxaci, odpocinek
e Prace s koralky, drobnym materialem, prace s pfirodninami apod.
e PFednes, dramatizace, recitace, zpév, hra na rytmické a hudebni (détské) nastroje

e Poslech ¢tenych i vypravénych pohadek, sledovani filmovych ¢i divadelnich pribéht dle nabidky
e Vytvarné prace s détmi

e Konstruktivni tvofeni a stavéni - kostky, nejrizné;jsi druhy stavebnic

e Hry narozvoj postfehu, vnimani, rozvoj smysld, sluchové a zrakové paméti, smyslové hry

e Logické hry

» Cinnosti podporujici tvofivost, pfedstavivost, fantazii

e Sledovani pribéhu, pohadek obohacujici citovy Zivot ditéte

zplsobem a fantazii si zahrajeme divadla. Dramatizaci se nauc¢ime stridat role, kooperaci ve skuping, posilovat komunikativni kompetence a

Navrhy dilcich témat e Pohadku si zahrajeme, vesele se pobavime
® Vypravime pohadku, Ze pes preskocil hromadku

® Na papir si kreslime, svét pohadek kouzlime

® Pohadkové postavicky vykukuji na déticky

Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy
uplatfuje ziskanou rozvoj fyzické i psychické zdatnosti ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s

s zkuSenost v praktickych predméty denni potieby, s drobnymi pomUckami, s nastroji, nacinim a
situacich a v dalsim uceni materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym materialem, napr. s

jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

tuzkami, barvami, nGizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachéazet s

~
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DITE A JEHO TELO

a hudbou

koordinovat lokomoci a dalSi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
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si uvédomuje, Ze za sebe i
své jednani odpovida a
nese dasledky

osvojenf si poznatk( a dovednosti dlleZitych k podpore
zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody prostfedi

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi a
o tom, kde v pfipadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zpUsobem apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatfovat zakladni kulturné hygienické a
zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a
tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojd, navyku
a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizpUsobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho
zmény

utvofit si zakladni détskou pFfedstavu o pravidlech chovani a
spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve
vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z
prostfedi Skoly i jeho béZznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani
ve skuping, podilet se na nich a Fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, prizplsobit se spole¢nému programu, spolupracovat, prijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi pohody

se uci nejen spontanné, ale
i védomé, vyvine Usili,
soustfedi se na Cinnost a
zamérné si zapamatuje; pfi
zadané praci dokondi, co
zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci
a pokyn(, je schopno
dobrat se k vysledkdm

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s
predméty denni potreby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym materialem, nap¥. s
tuzkami, barvami, nzkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

si vS§ima dénf i problém v
bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k
reseni dalSich problému a
situaci je pro né&j pozitivni
odezva na aktivni zajem

ziskani schopnosti zamérné Fidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

zorganizovat hru

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni

samostatné rozhoduje o
svych Cinnostech; umi si

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém,
tvofivého sebevyjadreni)

vyjadfovat svou pFedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych & dramatickych) i ve

slovnich vypovédich k nim

46



~

ye
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vytvorit svlj nazor a
vyjadfit jej

zpfesfuje si pocetni
predstavy, uziva Ciselnych
a matematickych pojm,
vnima elementarni
matematické souvislosti

rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani,
prechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni
slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k
umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostred, za, pod,
nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni casové pojmy (ted, dnes, vcera,
zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v
rovingé, ¢astecneé se orientovat v case

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

premyslet, vést jednoduché Gvahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také
vyjadrit

uziva pri resSeni
myslenkovych i praktickych
problém logickych,
matematickych i
empirickych postupd;
pochopi jednoduché
algoritmy reseni rlznych
Uloh a situaci a vyuziva je v
dalSich situacich

pribézné rozsifuje svou
slovni zadsobu a aktivné ji
pouZiva k dokonalejsi
komunikaci s okolim

se neboji chybovat, pokud
nachazi pozitivni ocenéni
nejen za Uspéch, ale také
za snahu

soustfedéné pozoruje,
zkouma, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje
a uziva pfi tom
jednoduchych pojmd,
znak( a symbolU

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojm0, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

naucit se nazpameét kratké texty, imyslné si zapamatovat a vybavit

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat
divadlo, film, uzivat telefon

poznat napsané své jméno

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

popsat situaci (skutec¢nou, podle obrazku)

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou Glohu apod.)

se dokaZze vyjadrovat a
sdélovat své prozitky,

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city
plné prozivat

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z prirodnich i kulturnich kras i
setkavani se s uménim
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DITE A SPOLECNOST

pocity a nalady rlznymi
prostfedky (Ffecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi apod.)

vytvoreni zakladd aktivnich postoja ke svétu, k Zivotu,
pozitivnich vztahU ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti
umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti,
zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat
pisen, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat

rytmus)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci
rdznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rliznych jinych
materialQ, z pfirodnin aj.)

ma zakladni détskou
predstavu o tom, co jev
souladu se zakladnimi
lidskymi hodnotami a
normamiico jesnimiv
rozporu, a snazi se podle
toho chovat

se spolupodili na
spolecnych rozhodnutich;
prijima vyjasnéné a
zdlvodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a
pochopena pravidla a
pfizpUsobuje se jim

aktualnimu déni

se zajima o druhéio to, co
se kolem déje; je oteviené

chape, Ze nespravedInost,
ublizovani, ponizovani,
Ihostejnost, agresivita a
nasili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je Iépe
feSit dohodou; dokaze se
branit projevim nasilf

rozvoj zadkladnich kulturné spolecenskych postojd, navykd
a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizpUsobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho
zmény

utvofit si zakladni détskou pFfedstavu o pravidlech chovani a
spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve
vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
matefské Skole i na vefejnosti)

adaptovat se na zZivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z
prostfedi Skoly i jeho b&Znych promén (vnimat zakladni pravidla jednani
ve skuping, podilet se na nich a Fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pFizpUsobit se spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat

autoritu) a spoluvytvaret v tomto spoleCenstvi prostfedi pohody
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DITE A SVET

jiného ditéte, poniZzovani a
ublizovani

soustfedéné pozoruje,
zkouma, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje
a uziva pfi tom
jednoduchych pojmd,
znakd a symbol(

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim,
kulturnim i technickém prostredi, o jejich rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménach

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi (pfirody i spolecnosti) pro
clovéka, uvédomovat si, ze zplsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli
chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i Zivotni prostredi

vSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

klade otazky a hledd na né
odpovédi, aktivné si viima,
co se kolem ného déje;
chce porozumét vécem,
jevlim a déjlim, které
kolem sebe vidi; poznava,
7e se mUze mnohému
naucit, raduje se z toho, co
samo dokazalo a zvladlo

poznavani jinych kultur

vnimat, Ze svét ma svlj rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné
pestry a rlznorody - jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarnf
povédomi o existenci rdznych narodd a kultur, riznych zemich, o planeté
Zemi, vesmiru apod.)

se uci s chuti, pokud se mu
dostava uznani a ocenéni

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a
vytvareni pozitivniho vztahu k nému

zvladat bézné cinnosti a poZzadavky na dité kladené i jednoduché praktické
situace, které se doma a v materské skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na hristi, v obchodég, u lékare

apod.)

Zdrava Skolni jidelna

DOPLNUJICi PROGRAMY A PROJEKTY

Cilem projektu je nabizet détem jidla podle zdsad zdravé vyZivy splfiujici nasledujici kritéria: pitny rezim s omezenim jednoduchych cukrg, jidelnicek dle

Nutri¢niho doporuceni ke spotfebnimu koSi (snizeny podil soli a cukru), omezeni pouzivani dochucovadel a instantnich smési, nepouZivani polotovaru

vysokého stupné konvenience, vefejné dostupny jidelnicek, vyzdoba jidelny, sezénni potraviny (BIO).
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Plavani

Cilem je zabavnou formou seznamit déti se zaklady pobytu ve vodé, plavani, podpofit zajem déti o vodu a aktivity s ni spojené.
Urc€eno pro déti v povinném predskolnim roce vzdélavani a v dobé odkladu povinné Skolni dochazky. Plavani se realizuje od ledna do bFfezna (10 lekci -
2 vyucovaci hodiny) 1 x tydné& v plavecké $kole spole€né se Z4ky ZS Dolni Ole3nice.

Anglictina

Tato nadstandardni aktivita je vykonavéna ucitelkou MS. Uréeno pro déti 5-7 let. Vzdélavani se uskutecriuje hravou formou jako audio-oralni kurs. Déti
se pomoci fikadel, pisnic¢ek a poslecht seznamuji se zvukovou strankou jazyka a vytvari si predpoklady pro dobou vyslovnost. Podvédomé si déti osvojuji
slovni zasobu a nékteré zakladni fraze anglického jazyka.

Hry s hrochem LogoSikem

Aktivita je zamé&Fena na rozvoj komunika¢nich a Fecovych dovednosti dé&ti v MS. Cinnost je vykonavéna specidlnim pedagogem (3kolskym logopedem)
pfi individualnich konzultacich (15-20 min/ dité). Cilem je podchytit déti s poruchami feci, rozvijet fonematicky sluch, slovni zasobu, vyslovnosti, cvicit
motoriku mluvidel, provadét artikulacni, sluchova a dechova cviceni.

Flétna

Tato aktivita je ur€ena pro déti 5-7 let ucitelkou MS. Cilem jsou zéklady hry na flétnu, nacvik spravného brani¢niho dychani, rytmicky doprovod pisnicek.
Aktivita je doplhiovana o dalSi pisnicky nebo fikadla.

Keramika

Tato aktivita je vykonavéana ucitelkami MS ve spolupréci s externi pracovnici sdruzeni JASAN v ramci projektovych dnd pro viechny déti v MS. Cilem je

vy s

vytvarnych ¢innost
Hry s robotickymi hrackami a stavebnicemi

Tato aktivita je uréena pro déti ve v&ku 5-7 let. Je vykonavana ucitelkou MS. Dé&ti se zde seznamuiji se zaklady programovani (zadavani posloupnosti
jednotlivych krok() a s robotickymi stavebnicemi.
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9 SYSTEM EVALUACE

Cilem evaluace a autoevaluace MS je ovéFeni, hodnoceni a nasledné moznost zlep3ovani kvality prace a podminek pro praci. ZaméFujeme se na
vyhodnocovani a pedagogickou diagnostiku déti. Jsme jednotFidni MS rodinného typu, komunikace mezi viemi pedagogy i nepedagogy je kazdodenni,
pribézné tedy dokdZzeme komunikovat a resit fadu nastalych situaci.

OBLAST HODNOCEN( METODY A TECHNIKY CASOVY PLAN ODPOVEDNOST
OBSAH VZDELAVANI
Naplfiovani cilli a vystupli SVP - planovani tydennich tfidnich pland | plany provadi nejdéle 14 dni pFed | ucitelky MS, RS

dle SVP zahajenim integrovaného bloku

- analyza a zhodnoceni pland na pedagogické radé dle potreby ucitelky MS, RS

- dodatky, pFiprava zmén a Gprav priibézné - diskuse na pedagogickych | ucitelky MS, RS

radach
- soulad SVP, TVP a RVP ZV priibéznég, pismené 1 x roéné vedouci ucitelka MS. RS
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REALIZACE A VYSLEDKY VZDELAVANI

kazdodenni prace ucitelek MS

- pfiprava tydennich tfidnich

prabézné, kontrola dle moznosti min.

ucitelky MS, RS

vzdélavacich pland, didaktickych 2 x v pololeti
pomcek
- zépisy do tfidni knihy denné ucitelky MS, RS
- hospitace min.1x za pololeti RS
Vzdélavaci nabidka - vyhodnoceni integrovaného bloku po ukonceni integrovaného bloku ucitelky MS
- hodnoceni tfidy na pedagogickych radach- 4 x ro¢né ucitelky MS
- plan cinnosti, projektd, exkurzi, do konce zafi ucitelky MS
vyletl
- fotodokumentace pribézné utitelky MS
- informace o akcich, projektech na max. do t¥ dnl od uskute¢néné akce | ucitelky MS

web a facebook

Spolutcast rodicl

- pohovory, konzulta¢ni hodiny

dle potieby - prabézné

ucitelky MS, speciéini pedagog

- tfidni schlizky

zafi, Cerven + dalsi dle potfeby

ucitelky MS

Naplfiovani individudlnich vzdélavacich
potreb ditéte

- kontrola funkcénosti PO

Priibézné pozorovanim, zapisy do
osobni slozky ditéte

ucitelky MS ve spolupraci se
specialnim pedagogem

- kontrola PPLP a IVP

1 xro¢né

utitelky, zak. zastupce, SPZ

- pozorovani déti, pedagogicka
diagnostika

pribézné

ucitelky MS

52



PODMINKY VZDELAVAN{

- materidlnf

- kontrola vybaveni, didaktickych
pomUcek a pomucek pro vzdélavaci
proces

pribézné, pozadavky na nakup do
konce zafi

Ucitelky MS

- inventarizace

1x ro¢né

Inventariza¢ni komise

- kontrola zahrady a hernich prvk(

pribézné denné

externi pracovnik obce a $kolnice MS

- hygienické a bezpecnostni

- Skoleni BOZP a PO, hygienické
minimum pro $J

1x ro¢né (srpen)

el
(V23

- kontroly a revize

dle rozpisu a planu

RS, zfizovatel

- organizace vzdélavaciho procesu

- pedagogické rady

srpen, listopad, leden, duben, cerven

RS, pedagogitti pracovnici

- provozni porady

dle potfeby, minimalné 4 x ro¢né

vSichni zaméstnanci

- UCelnost a efektivita organizace a
reZimového nastavené v MS

dle potfeby, pedagogické rady
(pisemné)

ucitelky MS z&k. zastupci, RS

- personalni - kontrola dochazky - Vykaz pracovni | kazdy mésic RS
doby
- DVPP - analyza potfeb 2x ro¢né (zafi, leden-Unor) RS, vedouci ucitelka MS

- sebehodnoceni pedagogl

1x pololeti
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